Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw Osdéb Niepetnosprawnych

Joanna Mendak kandydatka do Rady Zawodnikow
Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego

Polska paraptywaczka Joanna Mendak znalazta sie wsréd kandydatek do Rady Zawodniczej Miedzynarodowego
Komitetu Paraolimpijskiego. W olimpijskiej wiosce ruszyto gtosowanie, ktére potrwa do 3 wrzesnia.

Gtosowad moga oczywiscie tylko zawodnicy. Kazdy ma prawo oddac jeden gtos na jedng z 22 kandydatur. Szescioro
zawodnikéw finalnie zasigdzie w Radzie, ktéra wspdtpracuje bezposrednio z zarzagdem Miedzynarodowego Komitetu
Paraolimpijskiego (IPC). W przesztosci Polske reprezentowata w Radzie Zawodniczej utytutowana narciarka biegowa,
dwukrotna mistrzyni paraolimpijska Katarzyna Rogowiec. Joanna Mendak ma szanse péjs¢ w jej slady, cho¢ oczywiscie
wszystko zalezy od liczby uzyskanych przez nia gtoséw.

Kandyduje, bo mamy piekna historie, jesli chodzi o przedstawicieli w Radzie Zawodniczej i bytoby mito, gdybysmy mieli
kontynuacje. Po drugie, bo moze to by¢ takze fajna przygoda dla mnie i po trzecie wreszcie, to zawodnicy sq najwazniejsi i
ich opinia mogtaby by¢ przedstawiona w swiatowych strukturach. Razem moglibysmy miec¢ wptyw na to, co dzieje sie w
sporcie paraolimpijskim. Trzymajcie kciuki, oddawajcie gtosy i niech sie dzieje - zaapelowata do polskiej reprezentac;ji
paraolimpijskiej nasza zawodniczka.

Parakolarze, ktérzy mieszkajg poza wioska w Tokio bedg mieli okazje zagtosowac w hotelu Izu La Foret od 22 do 25 sierpnia,
a nastepnie na obiekcie Fuji International Speedway od 27 do 30 sierpnia.

Joanna Mendak jest jedna z najbardziej utytutowanych polskich zawodniczek. Od 2004 roku uczestniczy w kazdych
igrzyskach paraolimpijskich. Jej koronny dystans to 100 m stylem motylkowym - w nim zdobyta az 3 ztote medale
paraolimpijskie (Ateny 2004, Pekin 2008, Londyn 2012). Oprdcz tego zdobyta srebrny medal na 200 m stylem zmiennym
podczas Igrzysk w Pekinie, dwukrotnie stawata réwniez na najnizszym stopniu podium na 100 m stylem dowolnym (Ateny
2004, Pekin 2008),

Na wielkiej miedzynarodowej imprezie zadebiutowata podczas Mistrzostw Swiata w Mar del Plata (Argentyna) w wieku
zaledwie 13 lat i przebojem wdartfa sie do Swiatowej czotéwki, zdobywajac srebrny medal na 100 m stylem motylkowym i
brazowy na 200 m stylem motylkowym. Od tego czasu zdobywata medale na praktycznie kazdym mundialu na dtugim
basenie, a w swojej kolekcji ma 6 ztotych, 4 srebrne i 4 brazowe medale tej imprezy, doktadajgc do tego ztoty i srebrny
medal M$ na krétkim basenie. Najwiekszy sukces podczas MS$ osiggneta w Durbanie (RPA) w 2006 roku, gdzie siegneta az po
5 ztotych medali (50 m stylem dowolnym, 100 m stylem dowolnym, grzbietowym, motylkowym i klasycznym) oraz raz
staneta na drugim stopniu podium (200 m stylem zmiennym).

Joanna Mendak pozostaje réwniez aktualna rekordzistka $wiata na 100 m stylem motylkowym w kategorii S12 (1:03.11 -
wynik osiggniety w 2006 podczas zawodéw w Berlinie), oraz 3-krotng rekordzistkg Swiata na krétkim basenie: na 50 m
stylem motylkowym (30.23, Rio de Janeiro 2009), 100 m stylem motylkowym (1:05.10, Rio de Janeiro 2009) i 200 m stylem
motylkowym (2:34.39, Ptock 2003). W trakcie swoich wystepéw zdobyta réwniez 2 ztote, 3 srebrne i 3 brgzowe medale
Mistrzostw Europy.

Pochodzi z Suwatk, reprezentuje klub Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osob Niepetnosprawnych ,Start” Biatystok i
startuje w klasie S13 dla 0séb niedowidzacych. Jej zyciowe motto brzmi: Zawsze do przodu.

XVI Letnie Igrzyska Paraolimpijskie w Tokio rozpoczna sie 24 sierpnia i potrwaja do 5 wrzesnia. Polske bedzie
reprezentowato 90 zawodnikéw i zawodniczek, ktérzy powalcza o medale w 12 dyscyplinach.
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