Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw Osdéb Niepetnosprawnych

Polska na Niebiesko

2 kwietnia po raz 6smy obchodzony bedzie Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

Swiatowy Dzien Swiadomoséci Autyzmu ustanowiony zostat przez Zgromadzenie Ogéine Organizacji Narodéw Zjednoczonych
w 2008 r.

Symbolem autyzmu jest kolor niebieski, dlatego tego dnia budynki na catym Swiecie podswietlane sg na niebiesko.

W kwietniu organizacje zajmujace sie zagadnieniami dotyczacymi autyzmu organizuja setki wydarzeh zwigzanych z
rozpowszechnianiem wiedzy o nim. Jak wynika z najnowszych badan CBOS akcje edukacyjne sa bardzo potrzebne, poniewaz
w $wiadomosci spotecznej dominuje wiele mitéw dotyczacych oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

Na swiecie zyje okoto 7 milionéw oséb dotknietych zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

W marcu 2015 r. Centrum Badania Opinii Spotecznej przeprowadzito badanie dotyczace spotecznego obrazu autyzmu. 85%
ankietowanych zadeklarowato, ze styszato o autyzmie, a 62% zetkneto sie z 0sobg z autyzmem.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze osoby z autyzmem sg postrzegane w opinii publicznej jako majace:

trudnos¢ w nawigzywaniu kontaktu z druga osoba (53%),
problemy z koncentracja (50%),

trudnosci z rozpoznawaniem emocji (39%),

wycofane, unikajace kontaktu z ludzmi (37%),
przejawiajgce nietypowe zachowania (34%),
niepetnosprawne intelektualnie (34%),

agresywne (30%),

wybitne zdolnosci (18%).

Ponadto badanie ujawnito nieprawdziwe mity dotyczace autyzmu:

e 1/5 respondentéw uwazata, ze na autyzm choruja tylko dzieci,
e 1/3 twierdzita, ze autyzm mozna rozpoznac¢ na pierwszy rzut oka,
e 12% twierdzita, ze autyzm jest uleczalny.*

* Dane na podstawie: Raport. Dziecko z autyzmem. Dostep do diagnozy, terapii i edukacji w Polsce, oprac. Paulina
Szymanska, Fundacja JiM. Autyzm Help, 2016
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