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Historia działań Fundacji 
SYNAPSIS

i jej rola w zmienianiu 
świata dla osób z 

autyzmem



• 1989 r. – założenie Fundacji SYNAPSIS

• Fundatorzy – 2 psychoterapeutów

• Misja – wszechstronna i profesjonalna pomoc 
dla osób z autyzmem i ich rodzin

• Synapsis = więzi, kontakt, połączenie 

Fundacja SYNAPSIS



SYNAPSIS

DZIECI & MŁODZIEŻ z 
AUTYZMEM

diagnoza & terapia & 
edukacja

DOROŚLI  z AUTYZMEM
aktywizacja społeczna & 
zawodowa; mieszkania 

treningowe

RODZICE OzA
Wsparcie, 

poradnictwo & 
szkolenia

PROFESJONALIŚCI
szkolenia, seminaria, 
staże, konferencje

OPINIA PUBLICZNA
kampanie społeczne, 

fundraising & 
publikacje, wolontariat

POROZUMIENIE 
Autyzm-Polska

szkolenia, współpraca, 
Autism-Europe
międzynarodowa 

współpraca, projekty

WŁADZE PAŃSTWOWE 
I LOKALNE

Rzecznictwo – działalność na rzecz zmian 
systemowych: 

PGA, Zespół ds. systemowych przy MPiPS, 
konsultacje aktów prawnych, programów 
i strategii; monitoring Konwencji Praw ON



• słowo autyzm nie było znane   
• brak profesjonalistów, którzy znają się na 

autyzmie
• nieliczne informacje docierały przez 

uniwersytety (psychologia, pedagogika)
• rodzice nie znajdowali pomocy
• nie było internetu !

Sytuacja 25 lat temu



• Jak najszybciej uczyć się:
- szkolenia dla kadry Fundacji z udziałem 
fachowców z krajów europejskich
- jednoczesne konsultacje i pomoc 
terapeutyczna dla pierwszych rodzin i dzieci -
uczenie się praktyczne od zaproszonych 
profesjonalistów
- organizowanie szkoleń dla terapeutów, 
lekarzy, psychologów, nauczycieli

Od czego zacząć zmiany?



Diagnostyka - szkolenie



Konferencja - Gary LaVigna



Konferencja: Szkoła z klasą



Konferencja – Tony Attwood



• Od 1990 r. – tłumaczenie literatury – wydawanie książek
• Od 1993 r. – tłumaczenie artykułów naukowych z badań 

(głównie Autism Research Institute – www.autism.com)
• Od 1993 r. – rozpoczęcie 2-letniego Studium Pomocy 

Osobom z Autyzmem i Ich Rodzinom:
( cykl szkoleń -10 spotkań x 2 dni- dla uczestników z całego 
kraju)

• Do 2014 r. przeprowadziliśmy 9 cykli szkoleń dwuletnich; w 
każdym cyklu uczestniczyło 50-60 osób

• Co roku wiele 2-dniowych szkoleń specjalistycznych

Jak przyspieszyć proces 
zdobywania wiedzy?



• osoby wyszkolone na Studium zakładały  
organizacje i ośrodki w wielu miastach w Polsce

• największa potrzeba – tworzenie szkół, ośrodków 
szkolno-wychowawczych dla dzieci z ASD

• wielka determinacja rodziców
• dobra, stała współpraca z profesjonalistami –

pomaganie osobom z autyzmem stało się 
wspólną sprawą

• 1990-1997 etap działań rozproszonych w kraju

Ruch organizacji pozarządowych 
w całej Polsce



• Coraz więcej rodzin zgłasza się do Fundacji po 
pomoc

• Wzrasta liczba personelu:
1990 – było 6 osób
2015 – jest ponad 120 osób

• Rozwój diagnostyki dzieci
• Rozwój  terapii w trybie konsultacyjnym –

opracowywanie indywidualnych programów 
terapeutyczno-edukacyjnych, które rodzice 
realizowali w domu lub przedszkolu/szkole

Rozwój Fundacji SYNAPSIS



• starania o ustalenie odpowiednio wysokiej 
subwencji na naukę uczniów z ASD – od 2005 roku 
jest 9,5 razy większa od subwencji na zdrowe 
dziecko

• Starania o standardy w ochronie zdrowia i 
specjalistyczne programy terapii dla osób z ASD

• Starania o ustalenie odrębnego kodu 
niepełnosprawności (od 2010 r. kod C12) w celu 
oddzielenia od innych rodzajów niepełnosprawności 
np. upośledzenia umysłowego

• Stały monitoring zmian w prawie i postulaty zmian 
w imieniu tego środowiska - prawnicy, socjolodzy

Działania rzecznicze



• 1997 – zawiązanie Porozumienia Autyzm-Polska
• federacja 56 organizacji  działających na rzecz osób 
z autyzmem
• Regulamin współpracy wszystkich członków, 
regularne spotkania 2 razy w roku, wybory Rady 
Porozumienia, wspólne konferencje, wymiana 
doświadczeń
• wspólne postulaty zmian prawa  kierowane  do 
decydentów w imieniu całego Porozumienia
• reprezentacja w rozmowach z rządem i 
parlamentem

Współpraca między Fundacją 
a organizacjami z całej Polski



• 2001 – starania o powołanie Parlamentarnej Grupy Autyzmu
na wzór brytyjskiej

• 2002 - współpraca z Min. Zdrowia i Min. Edukacji Narodowej
• 2002 – początek współpracy z Autism-Europe

porównanie własnych działań z doświadczeniami 
innych organizacji w Europie 

Współpraca organizacji z rządem i parlamentem



Spotkanie z Premierem



Debata w Parlamencie



Autisme-Europe



• poznawanie różnych metod terapii – w zespole specjaliści 
różnych metod – twórcze podejście (TEACCH, met. behawioralne, 
stymulacja sensoryczna, AAC – metody alternatywnej komunikacji, 
treningi umiejętności społecznych)
• możliwość dobrania odpowiedniej metody dla każdego dziecka 
– indywidualizacja w terapii
• duży nacisk na badanie ogólnego stanu zdrowia dziecka i 
leczenia wszystkich dolegliwości ( np. alergie, dysfunkcje układu 
pokarmowego, brak odporności)
• nacisk na uczenie komunikacji i porozumiewanie się z 
dzieckiem

Terapia i edukacja



• 1990 - Ośrodek Konsultacyjno-terapeutyczny
• 1999 – przeniesienie do nowej siedziby ośrodka
• 1999 – powstanie Niepublicznej Placówki 

Doskonalenia Nauczycieli z certyfikatem MEN
• 2007 - Pracownia SYNAPSIS dla dorosłych
• 2008 – Przedszkole Terapeutyczne
• 2013 – Dom Treningowy dla dorosłych
• 2014 - Program Wczesnego Wykrywania Autyzmu

/miejsca szkoleń, staży, wizyt studyjnych/

Modelowe placówki  i programy FS



Konsultacja



Konsultacja



Terapia



Przedszkole





Kiermasz Pracowni SYNAPSIS



• 1996 – pierwsza konferencja szkoleniowa
• 1997 – założenie Porozumienia Autyzm-Polska
• 2001 – powołanie Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu
• 2002 – początek współpracy z Autism-Europe (2012-2015

przedstawiciel FS w zarządzie A-E)
• 2004 - powołanie Rzecznika Osób z Autyzmem w ramach 

Porozumienia Autyzm-Polska
• od 2008 – co roku duże konferencje szkoleniowe (700-800 

osób) z zagranicznymi wykładowcami
• 2010 – wprowadzenie odrębnego kodu w orzecznictwie o 

niepełnosprawności

Rzecznictwo i szkolenia



• 1996 – pierwsza kampania społeczna
„Pomóż nam zrobić krok do normalnego życia”
• 2001 – premiera sztuki teatralnej „Mała Steinberg” – w roli 
dziewczyny z autyzmem czołowa polska aktorka
• 2007 – pierwszy  społeczny Rajd  na Autyzm
• 2012 – kampania w internecie i TV „Autyzm- całe moje życie” 

w roli mężczyzny z autyzmem aktor telewizyjny  
• 2013 – kampania w radiu i TV i fundraising na rzecz 

Programu Wczesnego Wykrywania Autyzmu     

Kampanie społeczne



Rajd na Autyzm



Warszawa



Lublin



Warszawa





Zatrudnij ASA



•zdiagnozowano 228 dzieci
• z różnych form pomocy korzystało 531 dzieci i 
dorosłych osób z autyzmem
• pod stałą opieką było 324 dzieci (system 
konsultacyjny)
•w Pracowni zatrudnione 24 dorosłe osoby z autyzmem
•W edukacji przedszkolnej 28 dzieci
•w sumie ok.120 pracowników (w tym 61 terapeutów, 
lekarze, psycholodzy, pedagodzy, trenerzy pracy)
• przeszkolono 1187 uczestników szkoleń

Dane liczbowe 2014



Struktura przychodów za 2014





















Dziękuję za uwagę

Maria Wroniszewska
Fundacja SYNAPSIS

Warsaw   Poland
www.synapsis.org.pl
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