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ფონდ SYNAPSIS -ის
მოღვაწეობის ისტორია და
მისი როლი აუტიზმით
დაავადებული ბავშვების

ცხოვრებაში



• 1989 წ. – ფონდ SYNAPSIS-ის დაარსება

• დამაარსებლები – 2 ფსიქოთერაპევტი

• მიზანი – გვერდში დგომა და მხარდაჭერა
აუტიზმით დაავადებული ბავშვებისა და
მათი ოჯახებისათვის

• Synapsis = სიახლოვე, კონტაქტი და
ერთობა

ფონდი SYNAPSIS



SYNAPSIS

აუტიზმით დაავადებული
ბავშვები და მოზარდები

დიაგნოსტიკა, თერაპია და
განათლება

აუტიზმიტ დაავადებული
ზრდასრულები

სამოქალაქო აქტივობის
ამაღლება & სასწავლო

ბანაკები
დაავადებულთა

მშობლები
დახმარება, 

კონსულტაცია & 
ტრენინგი

პროფესიონალებისა
თვის

ტრენინგები, სემინარები, 
სტაჟირება, 

კონფერენციები

საზოგადოებრივი აზრი
საზოგადოებრივი

კამპანიები, fundraising 
& publikacje, 

ვოლონტარიატი

პროგრამა
აუტიზმი-პოლონეთი

ტრენინგები, თანამშრომლობა, 
აუტიზმი-ევროპა
საერთაშორისო

თანამშრომლობა, პროექტები

სახელმწიფო და რეგიონალური
მთავრობა

სისტემური ცვლილებების ხელშეწყობა: 
საზოგადოებასთან ურთიერთობის

სამინისტრო, 
სამართლებრივი კონსულტაცია, 

სტრატეგიებისა და
პროგრამების დაგეგმვა; 



• სიტყვა აუტიზმი არ იყო ცნობილი
• აუტიზმთან მებრძოლი სპეციალისტების

ნაკლებობა
• მცირეოდენი ცოდნა გამოდიოდა მხოლოდ

უნივერსიტეტებიდან(ფსიქოლოგია, პედაგოგიკა)
• მშობლები ვერ პოულობდნენ მხარდაჭერას
• არ იყო ინტერნეტი!          

სიტუაცია 25 წლის წინ



• სწრაფი ტემპით ცოდნის გაღრმავება:
- ფონდის მუშაკთა კვალიფიკაციის ამაღლება
ტრენინგებით, რომლებსაც ჩაატარებენ
სპეციალისტები ევროპის ქვეყნებიდან.

- ამასთან კონსულტაციები და დახმარება
დაავადებულთა ოჯახებისათვის

- ჩამოსული სტუმრებისაგან რაც შეიძლება მეტი
ინფორმაციის ამოღება და შესწავლა
- ტრენინგების ჩატარება თერაპევტების, ექიმების
ფსიქოლოგების და მასწავლებლებისათვის

საიდან უნდა დაიწყოს ცვლილებები?



დიაგნოსტიკა - ტრენინგი



კონფერენცია - Gary LaVigna



კონფერენცია: ძლიერი სკოლა



კონფერენცია – Tony Attwood



• 1990 წლიდან– ლიტერატურის თარგმნა– წიგნების გამოცემა
• 1993 წლიდან – სამეცნიერო სტატიების თარგმნა (Research Institute –

www.autism.com)
• 1993 წლიდან – 2 წლიანი პროგრამის წამოწყება, რომელიც

მოემსახურება აუტიზმით დაავადებულებსა და მათ ოჯახებს:
( ტრენინგების ციკლი-10 შეხვედრა x 2 დღე - მსურველებისათვის
მთელი ქვეყნის მასშტაბით)

• 2014 წლამდე ჩავატარეთ 9 ორ წლიანი კურსი . ყოველ მათგანში
მონაწილეობა მიიღო 50-60 მა ადამიანმა.

• ყოველ წლიურად მრავალი, ორ დღიანი ტრენინგის ჩატარება

როგორ დავაჩქაროთ კვალიფიკაციის
ამაღლების პროცესი?



• სასწავლებელში აღიზარდა მრავალი
სპეციალისტები და ასევე დაარსდა მრავალი
სასწავლებელი მთელი პოლონეთის მასშტაბით

• მთავარი მიზნები – სკოლების და სკოლა ინტერნატების
დაარსება, აუტიზმით დაავადებული ბავშვებისათვის

• მშობლების ჩართულობა
• სისტემატიური და მაღალი დონის თანამშრომლობა

სპეციალისტებთან
• აუტიზმით დაავადებულ ბავშვთა დახმარება

საზოგადოებრივი საქმე გახდა
• 1990-1997 ქვეყანაში ქაოტური მოქმედებების პერიოდი

არასამთავრობო ორგანიზაციების აქტივობა
მთელს პოლონეთში



• ფონდის დახმარების მთხოვნელთა რიცხვი
ყოვლეწლიურად იმატებს

• იმატებს პერსონალის რაოდენობა:
1990 – 6 ადამიანი
2015 – 120 ადამიანი

• ბავშვთა დიაგნოსტიკის განვითარება
• თერაპიის განვითარება კონსულტაციის

რეჟიმში – შემუშავდა ინდივიდუალური
პროგრამები, რომელთაც შემდეგ მშობლები და
მასწავლებლები იყენებენ, როგორც სახლში
ასევე სასწავლო დაწესებულებებში.

ფონდ SYNAPSIS-ის განვითარება



• დახმარების სიდიდის დადგენა სხვადასხვა სახის
დაავადებულთათვის – 2005 წლიდან დახმარება 9,5 ჯერ
გაიზარდა

• ჯანდაცვის სტანდარტების ამაღლება და სპეციალისტური
თერაპიის პროგრამები აუტიზმით დაავადებულთათვის

• ინვალიდობის ხარისხის განმსაზღვრელი კოდის
დადგენა(2010 წლიდან. კოდი C12) სხვა ინვალიდთა
ჯგუფებისგან გამოსაყოფად.

• კანონში ცვლილებების მუდმივი მონიტორინგი

იურიდიული მოქმედებები



• 1997 – დაიდო ხელშეკრულება აუტიზმი-პოლონეთი
• ფედერაცია შემდგა 56 ორგანიზაციისაგან და მისი მიზანია

აუტიზმით დაავადებული ხალხის მხარდაჭერა
• წესდება ყველა მონაწილე ორგანიზაციისათვის, 

რეგულარული შეხვედრები წელიწადში 2-ჯერ, 
თავმჯდომარეების არჩევნები, ერთობლივი კონფერენციები
და გამოცდილების გაზიარება

• კანონში ცვლილებების მონიტორინგი და განხილვა
• ერთობლივი საუბრები სახელმწიფო სტრუქტურებთან

ფონდისა და პოლონეთში არსებული სხვა
ორგანიზაციების თანამშრომლობა



• 2001 – პარლამენტში აუტიზმთან დაკავშირებული ხალხის
პრობლემების გადასაწყვეტად ჯგუფის ჩამოყალიბება
(ბრიტანული პარლამენტის მსგავსად)

• 2002 - ჯანდაცვისა და განათლების სამინისტროებთან
თანამშრომლობა

• 2002 –Autism-Europe -თან თანამშრომლობის დაწყება. 
მეთოდებისა და მოქმედებების შედარება სხვა ევროპული
ქვეყნების გამოცდილებასთან

ორგანიზაციის თანამშრომლობა მთავრობასთან



პრემიერმინისტრთან შეხვედრა



დებატები პარლამენტში



Autisme-Europe



• სხვადასხვა ტიპის თერაპიების შესწავლა – გუნდში სხვადასხვა
მეთოდით მომუშავე სპეციალისტები არიან – იმპროვიზაცია და
მეთოდოლოგიის დახვეწა (TEACCH, სენსორული სიმულაცია, AAC –
ალტერნატიული კომუნიკაციის მეთოდები, ვარჯიშები
საზოგადოებრივ უნარ-ჩვევებში)

• ყველა ბავშვისათვის ინდივიდუალური მეთოდის შემუშავების
შესაძლებლობა – ინდივიდუალიზაცია თერაპიაში

• დიდი ყურადღების მიქცევა ბავშვის ჯანმრთელობის საერთო
მდგომარეობაზე და ყველა დაავადების მკურნალობა (მაგ.
ალერგიები, საჭმლის მომნელებელი სისტემის დისფუნქცია, 
დაქვეითებული იმუნიტეტი)

• ბავშვთან კონტაქტის დასამყარებლად საჭირო, სხვადასხვა ტიპის
მეთოდოლოგიების შესწავლა

თერაპია და განათლება



• 1990 - სასწავლებელი თერაპიისა და კონსულტაციისათვის
• 1999 – სასწავლებლის ახალ შენობაში გადატანა
• 1999 – კერძო სექტორის გაჩენა, რომელიც ემსახურება

ინდივიდუალურ პირებს. სერთიფიცირებული
სპეციალისტების კვალიფიკაციის ამაღლება

• 2007 - SYNAPSIS- ის კუთვნილი დაწესებულება
ზრდასრულებისათვის .

• 2008 – თერაპიული საბავშვო ბაღი
• 2013 – კორპუსი ტრენინგებისა და ვარჯიშებისათვის
• 2014 - აუტიზმის ადრეულ სტადიაში აღმოჩენის

პროგრამა

/დაწესებულებები სტაჟირებების, ვიზიტების და
ვარჯიშებისათვის /

დაწესებულებები და პროგრამები



კონსულტაცია



კონსულტაცია



თერაპია



საბავშვო ბაღი





SYNAPSIS-ის კუთვნილი სავაჭრო დახლი



• 1996 – პირველი სასწავლო კონფერენცია
• 1997 – გაერთიანება აუტიზმი-პოლონეთის შექმნა
• 2001 – აუტიზმთან ბრძოლაში ჩართული ჯგუფის

ჩამოყალიბება პარლამენტში
• 2002 – თანამშრომლობის დაწყება აუტიზმი-ევროპა

სთან
• 2004 - იურიდიული პირების ჩართვა პროგრამა

აუტიზმი-პოლონეთში
• 2008 დან – ყოველწლიურად დიდი სასწავლო

კონფერენციები (700-800 მონაწილე) უცხოელი
ლექტორების მონაწილეობით

• 2010 – ცალკეული კოდის შემოღება რომელიც განსაზღვრავს
ინვალიდობის ტიპს

სამართალი და ტრენინგები



• 1996 – პირველი კამპანია
„დავეხმაროთ პირველი ნაბიჯის გადადგმაში ნორმალური
ცხოვრებისაკენ”

• 2001 – თეატრალური ხელოვნების პრემიერა „პატარა
სტეინბერგი” – აუტიზმით დაავადებული გოგონას როლში ცნობილი
პოლონელი მსახიობი

• 2007 – პირველი საჯარო მარათონი აუტიზმიანთათვის

• 2012 – კამპანია ინტერნეტსა და ტელევიზიაში „აუტიზმი მთელი
ჩემი ცხოვრება” აუტიზმით დაავადებული კაცის როლში ცნობილი
პოლონელი მსახიობი
• 2013 – კამპანია რადიოსა და ტელევიზიაში და ასევე აუტიზმის
ადრეულ სტადიაში აღმოჩენის პროგრამის მხარდასაჭერი
საქველმოქმეგო მარათონი

საზოგადოებრივი კამპანიები



გაასწარი აუტიზმს



ვარშავა



ლუბლინი



ვარშავა





დაასაქმე ასი



•დიაგნოზი დაესვა 228 ბავშვს
• სხვადასხვა სახის დახმარებებს იღებდა 531 
აუტიზმით დაავადებული ბავშვი და ზრდასრული
ადამიანი
• 324 ადამიანი მუდმივი დაკვირვების ქვეშ
იმყოფებოდა (კონსულტაციის რეჟიმში)
•დაწესებულებაში დასაქმდა აუტიზმით
დაავადებული 24 ადამიანი
•საბავშვო ბაღში 28 ბავშვი
•ჯამში დაახლოებით 120 მუშაკი (აქედან 61 
თერაპევტი, ექიმი, ფსიქოლოგი, პედაგოგი და
ტრენერი)
• ტრენინგი ჩაუტარდა 1187  ადამიანს

2014წლის სტატისტიკა





















დიდი მადლობა ყურადღებისთვის

მარია ვრონიშევსკა
ფონდი SYNAPSIS
ვარშავა პოლონეთი

www.synapsis.org.pl
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