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Przyjmowane sg dzieci w wieku 2,5-6 r.z.
Dobor do grup na podstawie poziomu funkcjonowania dzieci

7 grup 4-osobowych, kazda prowadzona jest przez 3 specjalistow (1
nauczyciel i 2 terapeutéw)

Prowadzone sg takze terapeutyczne zajecia indywidualne z pedagogiem,
zajecia logopedyczne oraz integracja sensoryczna

Sale sg urzadzone minimalistycznie, w stonowanych kolorach, zabawki
uporzgdkowane w szafkach
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Dziatalnosc¢ Osrodka: DIAGNOZA

KAMPANIE o — TERAPIA

TERAPEUTYCZNY

WOLONTARIAT SZKOLENIA

Jeden z glownych celow Osrodka to:
Wypracowywanie modelowych rozwigzan w zakresie terapii autyzmu.
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Prezentator
Notatki do prezentacji
W Ośrodku pracują lekarze - 2psychiatrów, pediatra, psycholodzy, pedagodzy, tyflo- i oligofrenopedagodzy, dietetyk, pracownicy socjalni, terapeuci SI, logopedzi
Ośrodek prowadzi diagnozę, terapię i rehabilitację osób z autyzmem oraz szkolenia dla rodziców, opiekunów, wolontariuszy i profesjonalistów. Jednym z jego głównych celów jest wypracowywanie modelowych rozwiązań w zakresie terapii autyzmu. Korzysta z nich wiele organizacji pozarządowych i placówek publicznych w całym kraju. Realizowanych jest w nim także wiele projektów i kampanii, których celem jest poprawa jakości życia osób z autyzmem.
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Fundacji SYNAPSIS :

DIAGNOZA

e Diagnoza standardowa - dzieci do 2 r.z.

e Diagnoza maluchow - dzieci 18-24 m.z.

Projekt ,BadaBada” (Wczesne Wykrywanie Autyzmu) - konsultacje i badania
przesiewowe matych dzieci w ztobkach, badania ADOS i ADI-R, diagnoza i
monitoring rozwoju dzieci z grup ryzyka (rodzenstwa)

e Diagnoza dorostych - powyzej 18 r.z.
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Prezentator
Notatki do prezentacji
Pierwszym etapem postępowania diagnostycznego jest przeprowadzenie wywiadu z rodzicami dziecka (najlepiej z obojgiem, a jeśli jest to niemożliwe – z jednym z nich); wywiad trwa ok. 3h, dotyczy przebiegu ciąży, porodu, psychomotorycznego rozwoju dziecka, przebytych chorób, diet, zwyczajów związanych z jedzeniem, snem, myciem się, rozwoju zabawy
Diagnoza maluchów dotyczy dzieci do 18 miesiąca życia
Odbywa się podczas co najmniej dwóch spotkań:
Jednego dnia wykonywana jest obserwacja dziecka przez dwóch terapeutów, to spotkanie jest nagrywane, trwa około 1h; na obserwacji obecni są rodzice dziecka, przynajmniej mama, dbamy o poczucie komfortu dziecka
Innego dnia odbywa się diagnoza właściwa z udziałem lekarza psychiatry oraz terapeutów (psychologa i pedagoga lub dwóch psychologów) i stawiane jest rozpoznanie,
Diagnoza standardowa dotyczy dzieci powyżej 18 miesiąca życia, odbywa się w czasie jednego spotkania, które trwa około 4h; składa się ono z: obserwacji psychologiczno-pedagogicznej, przerwy na jedzenie dla dziecka, obserwacji psychiatrycznej, przekazania diagnozy
Diagnoza dorosłych ???
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TERAPIA DLA DZIECI

e W trybie konsultacyjnym - wizyty raz na 1-2 miesigce + uktadanie
indywidualnego programu terapeutycznego do realizacji na terenie domu
lub placowki

e Indywidualna - wizyty co tydzien, 1-1,5h, dla dzieci i mtodziezy w
roznym wieku i na ré6znym poziomie funkcjonowania, 1/1 z terapeutg, ew. z
udziatem rodzica

e Grupowa - wizyty raz na 1-2 tygodnie, Trening UmiejetnoSci Spotecznych,
dla dzieci i mtodziezy w roznym wieku i na r6znym poziomie
funkcjonowania, 1-2 terapeutéw prowadzacych
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Prezentator
Notatki do prezentacji
Terapia w trybie konsultacyjnym dotyczy większości rodzin pozostających pod opieką ośrodka
Terapia indywidualna prowadzona jest na terenie ośrodka przez psychologów i pedagogów, głównie w przypadku słabiej funkcjonujących dzieci z towarzyszącymi zaburzeniami
Z terapii grupowej korzystają dzieci wyżej funkcjonujące, z autyzmem bądź całościowymi zaburzeniami rozwoju, są grupy 3-latków (chłopcy i dziewczynki) oraz nastolatków (z autyzmem i Zespołem Aspergera, te grupy zorientowane są na proces integracji oraz rozumienia społecznego)
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WSPARCIE DLA RODZIN

Informator
dla rodzicow

0s0b z autyzmem

e Konsultacje psychologiczne - umiejetnosci wychowawcze, terapia
wilasna

e Grupy umiejetnosci wychowawczych i pracy nad trudnymi

zachowaniami (C. Sutton) - cykl grupowych spotkan z rodzicami, 8
tygodni, dzieci do ok. 8 r.z., praca nad wybranym trudnym zachowaniem

o Konsultacje prawnicze — w 0srodku Informacyjno-Prawnym
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Prezentator
Notatki do prezentacji
Konsultacje psychologiczne – dla rodziców po pół roku terapii, czasem w perspektywie długoterminowego wsparcia, czasem terapii krótkoterminowej  lub doraźnego wsparcia
Video Interaction Training (VIT)
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SZKOLENIA I KONFERENCJE

e Dla specjalistOw - szkolenia stacjonarne i wyjazdowe, wyktady +
warsztaty, szkolenia podstawowe i specjalistyczne, warsztaty sensoryczne

e Dlarodzicéw - szkolenia stacjonarne, na temat autyzmu/zespotu
Aspergera, psychoedukacja, wsparcie

e Dla dorostych oséb z autyzmem i ZA - udziat w konferencjach FS
e Programy stazowe

e Staz dwuletni - dla terapeutow, psychologow, pedagogow, raz w
miesigcu spotkania wyktadowe, udziat w diagnozach, terapii

e Stazlogopedyczny - dla logopedow, udziat w terapii, diagnozach,
tematyczne spotkania stazowe (edukacja)
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KAMPANIE SPOLECZNE Il WOLONTARIAT

e ,Rajd na autyzm” - coroczny rodzinny rajd
rowerowy ulicami Warszawy

e ,CUBE” - instalacja multimedialna pokazujaca
Swiat oczami osoby z autyzmem

e ,Dziecko Cinie powie, ze ma autyzm”-
szerzenie Swiadomosci potrzeby wczesnego
wykrywania autyzmu

POMOZ OSOBOM Z AUTYZMEM

ZBLIZYC SIE DO
SAMODZIELNOSCI.
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