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Katolickie Stowarzyszenie 
Niepełnosprawnych Archidiecezji 

Warszawskiej 
jest organizacją zrzeszającą osoby

niepełnosprawne (głównie niepełnosprawne
intelektualnie), ich rodziców, opiekunów,
przyjaciół i wolontariuszy; utworzoną w
1995 roku i zatwierdzoną dekretem ks.
Prymasa z dn. 2 lutego 1995r. KSN AW
posiada osobowość prawną kościelną i
cywilną, a od sierpnia 2004 r. ma status
organizacji pożytku publicznego.
Jesteśmy jedną z nielicznych organizacji, 
które w sposób kompleksowy próbują 
rozwiązywać problemy osób 
niepełnosprawnych w swoim środowisku 
od lat ajwcześniejszych do późnej 
starości.
•
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Początki nieformalne naszego środowiska to rok
1987 r., kiedy to w parafii św. Józefa w Warszawie na Kole
powstała grupa pn. „Rodzina specjalnej troski”. Skupiała
ona rodziny mające upośledzone dzieci w różnym wieku i
różnym stopniu. Jej początkowe działania zmierzały do
zapewnienia osobom niepełnosprawnym należnego im
miejsca w życiu parafii (dostępność katechezy, możliwość
przystępowania do sakramentów, uczestnictwo w liturgii).
Stale przybywali nowi członkowie (także niepełnosprawni
ruchowo) i wkrótce stało się koniecznością powołanie
regularnej struktury, która umożliwiałaby podejmowanie
bardziej śmiałych zadań i stworzyła podstawy do
finansowania działalności przez różne podmioty.
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Wraz ze zmianami ustrojowymi zmieniło się 
ustawodawstwo dotyczące osób niepełnosprawnych, 
dające możliwość prawną budowania państwa 
obywatelskiego.

• USTAWA z dnia 7 kwietnia 1989 Prawo o stowarzyszeniach  
• USTAWA z dnia 17 maja 1989 o stosunku Państwa  do  Kościoła 

Katolickiego 
• USTAWA z dnia 9 maja 1991 o zatrudnianiu i rehabilitacji 

zawodowej  osób niepełnosprawnych 
• USTAWA z dnia 27 sierpnia 1997 o rehabilitacji zawodowej i 

społecznej  oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych 
• USTAWA z dnia 24 kwietnia 2003 o działalności pożytku 

publicznego i wolontariacie   

4



Warsztat Terapii Zajęciowej 
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Deotymy 41 w Warszawie powstał w 1995 r.

W siedmiu pracowniach 35 osób niepełnosprawnych intelektualnie pod kierunkiem 
instruktorów terapii zajęciowej wytwarza piękne, unikatowe przedmioty, uczestniczy w 
zajęciach rehabilitacyjnych, edukacyjnych, a także pogłębia swoje umiejętności 
społeczne i zawodowe.

Warsztat Terapii Zajęciowej 
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Modrzewiowej 2 w  Piasecznie powstał 1996 r.
Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką pobytu dziennego, w której prowadzona jest 
rehabilitacja społeczna i zawodowa osób dorosłych z niepełnosprawnością fizyczną i 
intelektualną w stopniu znacznym i umiarkowanym. W terapii bierze udział 51 osób
powyżej 18 roku życia, posiadających orzeczenie o stopniu niepełnosprawności ze 
wskazaniem do uczestnictwa w Warsztatach Terapii Zajęciowej.
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Ośrodek Rehabilitacyjno -Terapeutyczny w Bliznem
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ulicy Kopernika 10 Blizne Jasińskiego powstał w 2000 r.
Ośrodek w Bliznem powstał z inicjatywy rodziców, przy wsparciu gminy Stare Babice. Działa 
przy Katolickim Stowarzyszeniu Niepełnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej. Jest jedyną 
placówką na terenie Powiatu, w której stworzono program wczesnej interwencji dla dzieci 
niepełnosprawnych. Pod fachową opieką specjalistów przebywa tam obecnie ok. 30 dzieci, 
z porażeniem mózgowym, z zespołami genetycznymi, epilepsją, autyzmem, mutyzmem i 
głębokim upośledzeniem umysłowym. Dla każdego z nich opracowuje się indywidualny 
program rehabilitacji.

Warsztat Terapii Zajęciowej 
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Karolkowej 71 w  Warszawie powstał 1997 r.
Jest to ośrodek dziennego pobytu dla 45 uczestników - osób z niepełnosprawnością 
intelektualną - całkowicie dostosowany do potrzeb osób poruszających się na wózku.
Z naszymi podopiecznymi pracuje 9 terapeutów zajęciowych w 9 różnych pracowniach  
oraz psycholog.
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Dom Rehabilitacyjno-Opiekuńczy
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Piasta 5 w  Milanówku powstał 2001 r.
Przeznaczony jest dla 54 osób dorosłych niepełnosprawnych intelektualnie. Na terenie placówki 
oferujemy możliwość zamieszkania na stałe, na pobyt czasowy, oraz gościnnie. Do dyspozycji 
mieszkańców są pokoje jedno i dwuosobowe, które rozmieszczone są na trzech piętrach budynku 
(winda), który jest całkowicie dostosowany do potrzeb osób niepełnosprawnych Wszyscy mieszkańcy 
mają zapewnioną opiekę terapeutyczną pielęgnacyjno-opiekuńczą , rehabilitacyjną, psychologiczną i 
pielęgniarską w odpowiednio przygotowanych do tego celu pomieszczeniach.

Warsztat Terapii Zajęciowej 
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Spacerowej 1a w  Milanówku powstał 2001 r.
Powołany został jako miejsce pobytu dziennego, terapii i rehabilitacji dorosłych osób z 
niepełnosprawnością fizyczną i intelektualną. W zajęciach warsztatowych udział bierze 
30 uczestników. Terapia prowadzona w warsztacie realizowana jest na podstawie 
Indywidualnego Programu Terapii i Rehabilitacji opracowanego dla każdego uczestnika
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Środowiskowy Dom Samopomocy
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Błońskiej 46/48 w Podkowie Leśnej powstał 2005 r.
Środowiskowy Dom Samopomocy jest placówką dziennego pobytu, typu B, przeznaczoną 
dla 30 osób dorosłych z niepełnosprawnością intelektualną. Podstawowym zadaniem 
Domu jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejętności uczestników, niezbędnych do 
możliwie jak najbardziej samodzielnego życia.

Warsztat Terapii Zajęciowej 
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Ks. Sajny 4 w  Górze Kalwarii powstał 2013 r.
Dzięki dobrej współpracy KSNAW z samorządem lokalnym udało się otworzyć filię WTZ
Piaseczno w Górze Kalwarii. W trzech pracowniach pracuje 15 uczestników –
mieszkańców gminy Góra Kalwaria 
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DZIAŁANIA
• MSZA INTEGRACYJNA
Od początku istnienia KSN AW spotykamy się co miesiąc w każdą
drugą niedzielę miesiąca w kościele św. Józefa przy ul. Deotymy 41
o godz. 13.00 na Mszy św. w której aktywnie uczestniczą osoby
niepełnosprawne. Czytają lekcję śpiewają psalm. Potem przy herbacie i
ciastkach, można porozmawiać lub posłuchać kogoś ciekawego.

• PIESZA PIELGRZYMKA NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
Od 1992 roku wyrusza z Warszawy na Jasna Górę w dniach 5-15 
sierpnia piesza pielgrzymka osób niepełnosprawnych. Jedyna w Polsce 
pielgrzymka z trasą całkowicie dostosowaną do potrzeb osób 
poruszających się na wózkach inwalidzkich.

• ULICA INTEGRACYJNA 
Taką nazwę przybiera raz w roku ulica Deotymy na warszawskim Kole, 
przy której w przedszkolach, szkołach, domach kultury, warsztatach 
terapii zajęciowej na co dzień jest realizowana idea integracji. Przez 
kilka godzina na ulicy zamkniętej dla ruchu bawią się razem zdrowi i 
niepełnosprawni.  9



DZIAŁANIA
• POLSKIE BETLEJEM
Wystawiane corocznie przedstawienie „Polskie Betlejem - Przesłanie  
Miłosierdzia” w okresie Bożego Narodzenia w kościołach, szkołach, 
domach kultury
• TURNUSY REHABILITACYJNE I WYPOCZYNKOWE
Wyjazdy rodzinne, wycieczki, pielgrzymki krajowe i zagraniczne,
rekolekcje.

WOLONTARIAT
Współpraca z wolontariuszami jest od 2003 roku uregulowana zapisami
ustawy o pożytku publicznym i wolontariacie.
To wszyscy członkowie KSN AW, a także ci, którzy w czasie
pielgrzymki, turnusów rehabilitacyjnych, odrabiania własnych praktyk
studenckich lub w godzince wolnego czasu chcą być razem z nami.
To przeważnie młodzi ludzie: uczniowie szkół średnich i studenci. Są
też osoby pracujące, starsze, rodzice dzieci niepełnosprawnych.
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ŹRÓDŁA   FINANSOWANIA
PFRON

Budżet Państwa
PCPR

Starostwa
Urzędy Miasta i Gminy
Urzędy Wojewódzkie

Urzędy Marszałkowskie
Fundacje

Sponsorzy prywatni i instytucjonalni
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DOM POMOCY SPOŁECZNEJ
Katolickiego Stowarzyszenia 

Niepełnosprawnych Archidiecezji 
Warszawskiej

05-840 Brwinów ul. Wiosenna 21
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• Dom przeznaczony jest dla 50 osób niepełnosprawnych intelektualnie. Dysponuje 
pokojami jednoosobowymi i dwuosobowymi, które rozmieszczone są na dwóch 
piętrach budynku. Każdy pokój wyposażony jest w łazienkę przystosowaną do 
potrzeb osób niepełnosprawnych.

• Pomieszczenia mieszkalne są czyste i estetyczne, pokoje wyposażone są w 
podstawowy sprzęt meblowy, instalację przyzywowo-alarmową oraz instalację 
przeciwpożarową.

• W domu znajduje się świetlica, kaplica, gabinet medycznej pomocy doraźnej, 
pomieszczenia do terapii i rehabilitacji, kuchnia, pralnia, pomieszczenia do prania i 
suszenia oraz pokoje gościnne.

• Dom położony jest w sąsiedztwie domów jednorodzinnych, w cichej i spokojnej 
okolicy. Posiada własny duży ogród, który w okresie letnim zapewnia mieszkańcom 
miłe spędzanie czasu. Dom i jego otoczenie pozbawione są barier 
architektonicznych.
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W domu zapewniamy mieszkańcom rodzinną atmosferę i sprzyjające warunki do rozwoju
każdego z nich. W codziennym funkcjonowaniu i na zajęciach terapeutycznych, które
odbywają się każdego dnia rozwijamy umiejętności poznawcze, społeczne, osobiste.
Zapewniamy mieszkańcom rehabilitacje, a także hipoterapię. Wspieramy
podopiecznych emocjonalnie i zapewniamy pomoc psychologiczną

W pracowni plastycznej mieszkańcy mogą się spełniać artystycznie, to miejsce
nieograniczonych twórczych możliwości. Na papierze, płótnie, kartonie, czy tkaninie
przy pomocy pędzla, ołówka, kredki tworzą małe dzieła sztuki. Przygotowują
świąteczne kartki z życzeniami, czy zaproszenia na imprezy okolicznościowe. Prace
mieszkańców ozdabiają Dom, obdarowujemy nimi naszych bliskich.

Aby brać udział w pracowni plastycznej nie trzeba posiadać zdolności artystycznych,
same tworzenie obrazów, rzeźb, czy kartek świątecznych ma w sobie już aspekt
terapeutyczny, pomaga im rozwiązywać problemy i konflikty, rozwijać umiejętności
interpersonalne, kierować własnym zachowaniem, redukować stres, podnosić
samoocenę.
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Pracownia komputerowa to miejsce gdzie mieszkańcy zdobywają wiedzę
i umiejętności prawidłowej obsługi komputera, zapoznają się
z możliwościami programów użytkowych i ich wykorzystywaniem do
własnych potrzeb. Uczą się pisać, często też korzystają z gier
komputerowych. Zapewniamy im dostęp do Internetu i do poczty
internetowej, prowadzą korespondencję mailową z rodziną i z przyjaciółmi.
Dzięki Internetowi mogą przenieś się w miejsca, do których normalnie nigdy
by nie dotarli. Bardzo lubią korzystać z tej formy podróżowania.
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Hipotearapia – forma rehabilitacji psycho-ruchowej. Do prowadzenia
tych zajęć wykorzystujemy własne konie. Posiadamy cztery Koniki
Polskie, które w tej formie terapii są nam bardzo pomocne.
Hipoterapia stanowi jeden z elementów rehabilitacji leczniczej i jako
taka jest prowadzona u nas przez instruktorów. Jej celem jest
przywrócenie choremu sprawności fizycznej i psychicznej
w możliwym do osiągnięcia zakresie. To jedno z ulubionych zajęć
mieszkańców. Obcowanie ze zwierzętami na świeżym powietrzu
zawsze przyciąga wielu chętnych.
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Dużym zainteresowaniem wśród mieszkańców cieszą się
przejazdy bryczką. Jeździmy nią do zaprzyjaźnionych placówek,
odwiedzamy pobliskie miejscowości. Jest to świetne uzupełnieni
hipoterapii, relaksuje i odpręża. Często jesteśmy zapraszani do
wzięcia udziału w różnych uroczystościach,
czy to samorządowych, czy parafialnych, na których bryczka
i nasze konie zawsze cieszą się dużą popularnością.
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Sala rehabilitacyjna to kolejne miejsce gdzie mieszkańcy mogą
skorzystać z fachowej pomocy rehabilitanta. Zajęcia obejmują
ćwiczenia ogólnokondycyjne oraz ćwiczenia indywidualne.
Uczestnicy otrzymają do dyspozycji: drabinki gimnastyczne,
materace, rowerki treningowe, UGUL z osprzętem, stół do masażu
oraz inny drobny sprzęt rehabilitacyjny np. piłki lekarskie.
Korzystanie z tych zajęć jest dla mieszkańców bardzo ważne,
pozwala im rozładować emocje, odprężyć się od innych zajęć, mogą
wykonywać różnorodne ćwiczenia fizyczne, gimnastykę, zajęcia
usprawniające motorykę ciała.
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Zajęcia kulturalo-oświatowe w domu to świetna okazja do
wzbogacania wiedzy o życiu drugiego człowieka,
to wzmocnienie kontaktów z lokalnym środowiskiem
poprzez występy i spotkania z innymi ludźmi.
Kształtowanie zainteresowań, zamiłowań i radzenie
sobie w różnych sytuacjach społecznych. To czas na
pogawędki, gry, zabawy i oglądanie telewizji.
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Uczestniczymy w życiu kulturalnym środowiska. Sami
także tworzymy wydarzenia artystyczne na terenie Domu
i bierzemy w nich czynny udział. Mieszkańcy bardzo
chętnie biorą udział w takich wydarzeniach i mocno się
w nie angażują.

Zdjęcia przedstawiają Misterium Męki Pańskiej.
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Polskie Betlejem
Jednym z ważniejszych wydarzeń artystycznych, w które od wielu lat
jesteśmy mocno zaangażowani jest przedstawianie bożonarodzeniowe
„Polskie Betlejem”. To duchowo-artystyczno-patriotyczne przedstawienie,
które wystawiamy w okolicznych parafiach, w ośrodkach kultury
i wszędzie tam gdzie jesteśmy zapraszani.
Mieszkańcy bardzo sobie cenią taką formę artystycznego spełniania.   
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Aktywnie udzielamy się w zawodach sportowych.
Aktywność fizyczna jest bardzo ważnym elementem

wspierania rozwoju osób niepełnosprawnych
intelektualnie, dlatego wykorzystujemy wszystkie okazje
aby zapewnić naszym mieszkańcom jak najwięcej ruchu.

Zdjęcia przedstawiają nasz udział w różnych wydarzeniach 
sportowych
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Bierzemy udział w wielu konkursach plastycznych zdobywając uznanie,
co podkreślają liczne dyplomy i nagrody. Nasze prace
są wystawiane na kiermaszach i plenerach artystycznych.
Często towarzyszą podczas imprez kulturalno-artystycznych
organizowanych przez samorządy, gminy, parafie i zaprzyjaźnione
placówki.
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Dom cały czas tętni życiem, z okazji świąt i innych uroczystości
zapraszamy do nas zaprzyjaźnione placówki, rodziców i opiekunów.
Organizujemy bale, zabawy i przedstawienia. Są to wspaniałe okazje
do miłego spędzania czasu w miłej atmosferze z najbliższymi nam
osobami.

37



38



Wielu naszych mieszkańców uczęszcza na zajęcia terapeutyczne do innych
ośrodków. Są to najczęściej Warsztaty Terapii Zajęciowej, w których dodatkowo
pogłębiają umiejętności wykonywania czynności życia codziennego, a także
rozwijają podstawowe umiejętności zawodowe, co owocuje w późniejszym
okresie podjęciem pracy zarobkowej. Mamy takich mieszkańców, którzy
posiadają stałe miejsca zatrudnienia.
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Projekt współfinansowany w ramach programu polskiej współpracy rozwojowej 
Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
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