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Katolickie Stowarzyszenie
Niepetnosprawnych Archidiecezji
Warszawskiej

jest organizacjg zrzeszajgcqg osoby
niepetnosprawne (gtdwnie niepetnosprawne
intelektualnie), ich rodzicow, opiekunow,
przyjaciot i wolontariuszy; utworzong W
1995 roku i zatwierdzong dekretem Ks.
Prymasa z dn. 2 lutego 1995r. KSN AW
posiada osobowos¢ prawng koscielng i
cywilng, a od sierpnia 2004 r. ma status
organizacji pozytku publicznego.
Jestesmy jedng z nielicznych organizaciji,
ktére w sposob kompleksowy prébuja
rozwigzywac problemy osob
niepetnosprawnych w swoim srodowisku
od lat ajwczesniejszych do pdéznej
starosci.

Nr 364/D/956

PRYMAS POLSKI

Dekret

Uwzgledniajge potrzeby duchowe i kulturaine
Niepelnosprawnych w Archidiecezji Warszawskiej jak te: majac na
uwadze troske o ich sprawy egzystencjalne, niniejszym, moeq
przyslugujace] mi whadzy, eryguje Katolickie Stowarzyszenie
Niepelnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej wyznaczajae na
siedzibg Dom Parafialny Parafii Sw'ietegu Jozefa Oblubierica
Najéwietsze] Maryi Panny w Warszawie na Kole przy ulicy
Deotymy 41 - z zachowaniem obowigzujacych przepiséw prawa
kanenicznego i cywilnego.

Warszawa, w Swigto Ofiarowania Panskiego, dnia 2 lutego
1995 roku.
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Poczatki nieformalne naszego srodowiska to rok
1987 r., kiedy to w parafii sw. Jozefa w Warszawie na Kole
powstata grupa pn. ,Rodzina specjalnej troski”. Skupiata
ona rodziny majgce uposledzone dzieci w réznym wieku |
roznym stopniu. Je] poczatkowe dziatania zmierzaty do
zapewnienia osobom niepetnosprawnym naleznego im
miejsca w zyciu parafii (dostepnos¢ katechezy, mozliwosc
przystepowania do sakramentow, uczestnictwo w liturgii).
Stale przybywali nowi cztonkowie (takze niepetnosprawni
ruchowo) | wkrotce stato sie koniecznoscig powotanie
regularnej struktury, ktéra umozliwiataby podejmowanie
bardziej smiatych zadan | stworzyta podstawy do
flnansowania dziatalnosci przez rozne podmioty.



Wraz ze zmianami ustrojowymi zmienito sie
ustawodawstwo dotyczgce osob niepetnosprawnych,
dajgce mozliwosC prawng budowania panstwa
obywatelskiego.

« USTAWA z dnia 7 kwietnia 1989 Prawo o stowarzyszeniach

« USTAWA 2z dnia 17 maja 1989 o stosunku Panstwa do Kosciota
Katolickiego

« USTAWA z dnia 9 maja 1991 o zatrudnianiu i rehabilitacji
zawodowej 0soOb niepetnosprawnych

« USTAWA 2z dnia 27 sierpnia 1997 o rehabilitacji zawodowej |
spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych

« USTAWA 2z dnia 24 kwietnia 2003 o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie



Warsztat Terapii Zajeciowej

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Deotymy 41 w Warszawie powstat w 1995 r.

W siedmiu pracowniach 35 o0so6b niepetnosprawnych intelektualnie pod kierunkiem
instruktorow terapii zajeciowej wytwarza piekne, unikatowe przedmioty, uczestniczy w
zajeciach rehabilitacyjnych, edukacyjnych, a takze pogtebia swoje umiejetnosci
spoteczne i zawodowe.

Warsztat Terapii Zajeciowe]j

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Modrzewiowej 2 w Piasecznie powstat 1996 r.

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placowkag pobytu dziennego, w ktorej prowadzona jest
rehabilitacja spoteczna i zawodowa o0so6b dorostych z niepetnosprawnoscia fizyczng i
intelektualng w stopniu znacznym i umiarkowanym. W terapii bierze udziat 51 os6b
powyzej 18 roku zycia, posiadajgcych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci ze
wskazaniem do uczestnictwa w Warsztatach Terapii Zajeciowe;.



Warsztat Terapii Zajeciowej

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Karolkowej 71 w Warszawie powstat 1997 r.
Jest to osrodek dziennego pobytu dla 45 uczestnikow - 0sob z niepetnosprawnoscig
intelektualng - catkowicie dostosowany do potrzeb osob poruszajgcych sie na wozku.

Z naszymi podopiecznymi pracuje 9 terapeutdéw zajeciowych w 9 réoznych pracowniach
oraz psycholog.

Osrodek Rehabilitacyjno -Terapeutyczny w Bliznem
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ulicy Kopernika 10 Blizne Jasinskiego powstat w 2000 r.

Osrodek w Bliznem powstat z inicjatywy rodzicow, przy wsparciu gminy Stare Babice. Dziata
przy Katolickim Stowarzyszeniu Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej. Jest jedyng
placowka na terenie Powiatu, w ktorej stworzono program wczesnej interwencji dla dzieci
niepetnosprawnych. Pod fachowg opiekg specjalistow przebywa tam obecnie ok. 30 dzieci,
Z porazeniem mozgowym, z zespotami genetycznymi, epilepsjg, autyzmem, mutyzmem i
gtebokim uposledzeniem umystowym. Dla kazdego z nich opracowuje sie indywidualny
program rehabilitaciji.



Warsztat Terapii Zajeciowej

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Spacerowej 1la w Milanoéwku powstat 2001 r.

Powotany zostat jako miejsce pobytu dziennego, terapii i rehabilitacji dorostych oséb z
niepetnosprawnoscig fizyczng i intelektualng. W zajeciach warsztatowych udziat bierze
30 uczestnikow. Terapia prowadzona w warsztacie realizowana jest na podstawie
Indywidualnego Programu Terapii i Rehabilitacji opracowanego dla kazdego uczestnika

Dom Rehabilitacyjno-Opiekunczy

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Piasta 5 w Milanowku powstat 2001 .

Przeznaczony jest dla 54 osob dorostych niepetnosprawnych intelektualnie. Na terenie placowki
oferujemy mozliwos¢ zamieszkania na state, na pobyt czasowy, oraz goscinnie. Do dyspozyciji
mieszkancow sg pokoje jedno i dwuosobowe, ktore rozmieszczone sg na trzech pietrach budynku
(winda), ktory jest catkowicie dostosowany do potrzeb osdb niepetnosprawnych Wszyscy mieszkancy
majg zapewniong opieke terapeutyczng pielegnacyjno-opiekunczg , rehabilitacyjng, psychologiczng i
pielegniarskg w odpowiednio przygotowanych do tego celu pomieszczeniach.



Srodowiskowy Dom Samopomocy

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Btonskiej 46/48 w Podkowie Lesnej powstat 2005 r.

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest placéwka dziennego pobytu, typu B, przeznaczong
dla 30 osdb dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng. Podstawowym zadaniem
Domu jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci uczestnikdéw, niezbednych do
mozliwie jak najbardziej samodzielnego zycia.

Warsztat Terapii Zajeciowej

KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA NIEPELNOSPRAWNYCH
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

przy ul. Ks. Sajny 4 w Gorze Kalwarii powstat 2013 r.

Dzieki dobrej wspotpracy KSNAW z samorzgdem lokalnym udato sie otworzyc filie WTZ
Piaseczno w Gorze Kalwarii. W trzech pracowniach pracuje 15 uczestnikow —
mieszkancow gminy Goéra Kalwaria



DZIALANIA

« MSZA INTEGRACYJNA

Od poczagtku istnienia KSN AW spotykamy sie co miesigc w kazdg
drugg niedziele miesigca w kosciele sw. Jozefa przy ul. Deotymy 41
0 godz. 13.00 na Mszy sw. w ktorej aktywnie uczestniczg osoby
niepetnosprawne. Czytajg lekcje spiewajg psalm. Potem przy herbacie |
ciastkach, mozna porozmawiac lub postuchac kogos ciekawego.

 PIESZA PIELGRZYMKA NIEPELNOSPRAWNYCH

Od 1992 roku wyrusza z Warszawy na Jasna Gore w dniach 5-15
sierpnia piesza pielgrzymka osob niepetnosprawnych. Jedyna w Polsce
pielgrzymka z trasg catkowicie dostosowang do potrzeb os6b
poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.

« ULICA INTEGRACYJNA

Takg nazwe przybiera raz w roku ulica Deotymy na warszawskim Kole,
przy ktorej w przedszkolach, szkotach, domach kultury, warsztatach
terapii zajeciowej na co dzien jest realizowana idea integracji. Przez
kilka godzina na ulicy zamknietej dla ruchu bawig sie razem zdrowi i
niepetnosprawni. 9



DZIALANIA

e POLSKIE BETLEJEM

Wystawiane corocznie przedstawienie ,Polskie Betlejem - Przestanie
Mitosierdzia” w okresie Bozego Narodzenia w kosciotach, szkotach,
domach kultury

« TURNUSY REHABILITACYJNE I WYPOCZYNKOWE

Wyjazdy rodzinne, wycieczki, pielgrzymki krajowe i zagraniczne,
rekolekcje.

WOLONTARIAT

Wspotpraca z wolontariuszami jest od 2003 roku uregulowana zapisami
ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie.

To wszyscy czionkowie KSN AW, a takze ci, ktorzy w czasie
pielgrzymki, turnusow rehabilitacyjnych, odrabiania wtasnych praktyk
studenckich lub w godzince wolnego czasu chcg by¢ razem z nami.

To przewaznie miodzi ludzie: uczniowie szkot srednich i studenci. Sg
tez osoby pracujgce, starsze, rodzice dzieci niepetnosprawnych.
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ZRODLA FINANSOWANIA
PFRON
Budzet Panstwa
PCPR
Starostwa
Urzedy Miasta | Gminy
Urzedy Wojewodzkie
Urzedy Marszatkowskie
Fundacje
Sponsorzy prywatni | instytucjonalni

11



DOM POMOCY SPOLECZNEJ

Katolickiego Stowarzyszenia
Niepetnosprawnych Archidiecezji
Warszawskie]

05-840 Brwinow ul. Wiosenna 21

) \
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Dom przeznaczony jest dla 50 os6b niepetnosprawnych intelektualnie. Dysponuje
pokojami jednoosobowymi i dwuosobowymi, ktore rozmieszczone sg na dwoch
pietrach budynku. Kazdy pokdj wyposazony jest w tazienke przystosowang do
potrzeb osob niepetnosprawnych.

Pomieszczenia mieszkalne sg czyste i estetyczne, pokoje wyposazone sg w
podstawowy sprzet meblowy, instalacje przyzywowo-alarmowg oraz instalacje
przeciwpozarowa.

W domu znajduje sig Swietlica, kaplica, gabinet medycznej pomocy dorazne;j,
pomieszczenia do terapii i rehabllltaCjI kuchnia, pralnia, pomieszczenia do prania i
suszenia oraz pokoje goscinne.

Dom potozony jest w sgsiedztwie domdw jednorodzinnych, w cichej i spokojnej
okolicy. Posiada wlasny duzy ogrdd, ktory w okresie letnim zapewnia mieszkancom
mite spedzanie czasu. Dom i jego otoczenie pozbawione sg barier

architektonicznych. 13
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W domu zapewniamy mieszkancom rodzinng atmosfere i sprzyjajgce warunki do rozwoju
kazdego z nich. W codziennym funkcjonowaniu i na zajgciach terapeutycznych, ktore
odbywajg sie kazdego dnia rozwijamy umiejetnosci poznawcze, spoteczne, osobiste.
Zapewniamy mieszkancom rehabilitacje, a takze hipoterapie. Wspieramy
podopiecznych emocjonalnie i zapewniamy pomoc psychologiczng

W _pracowni_plastyczne] mieszkancy mogg sie spetniaC artystycznie, to miejsce
nieograniczonych tworczych mozliwosci. Na papierze, ptétnie, kartonie, czy tkaninie
przy pomocy pedzla, ofowka, kredki tworzg mate dzieta sztuki. Przygotowujg
swigteczne kartki z zyczeniami, czy zaproszenia na imprezy okoliczno$ciowe. Prace
mieszkancow ozdabiajg Dom, obdarowujemy nimi naszych bliskich.

Aby bra¢ udziat w pracowni plastycznej nie trzeba posiadac zdolnosci artystycznych,
same tworzenie obrazéw, rzezb, czy kartek Swigtecznych ma w sobie juz aspekt
terapeutyczny, pomaga im rozwigzywac problemy i konflikty, rozwija¢c umiejetnosci
interpersonalne, kierowa¢ wtasnym zachowaniem, redukowac stres, podnosic
samoocene.
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Pracownia komputerowa to miejsce gdzie mieszkancy zdobywajg wiedze

I umiejetnosci  prawidtowej obstugi  komputera, zapoznajg sie
z mozliwosciami programow uzytkowych i ich wykorzystywaniem do
wiasnych potrzeb. Uczg si¢ pisa¢, czesto tez korzystajg z gier
komputerowych. Zapewniamy im dostep do Internetu i do poczty
internetowej, prowadzg korespondencje mailowa z rodzing i z przyjaciétmi.
Dzieki Internetowi mogg przenies$ sie w miejsca, do ktorych normalnie nigdy
by nie dotarli. Bardzo lubig korzystac z tej formy podrézowania.
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Hipotearapia — forma rehabilitacji psycho-ruchowej. Do prowadzenia
tych zaje¢ wykorzystujemy wiasne konie. Posiadamy cztery Koniki
Polskie, ktore w tej formie terapii sg nam bardzo pomocne.
Hipoterapia stanowi jeden z elementow rehabilitacji leczniczej i jako
taka jest prowadzona u nas przez instruktorow. Jej celem jest
przywrocenie choremu sprawnosci  fizycznej | psychicznej
w mozliwym do osiggnigcia zakresie. To jedno z ulubionych zajeC
mieszkancow. Obcowanie ze zwierzetami na sSwiezym powietrzu
zawsze przyciagga wielu chetnych.










Duzym zainteresowaniem wsréd mieszkancOw cieszg sie
przejazdy bryczka. Jezdzimy nig do zaprzyjaznionych placowek,
odwiedzamy pobliskie miejscowosci. Jest to Swiethe uzupetnieni
hipoterapii, relaksuje i odpreza. Czesto jestesmy zapraszani do
wziecia udziatu W roznych uroczystosciach,
czy to samorzgdowych, czy parafialnych, na ktorych bryczka
| nasze konie zawsze cieszg sie duzg popularnoscia.







Sala rehabilitacyjna to kolejne miejsce gdzie mieszkancy mogg
skorzystaC z fachowe] pomocy rehabilitanta. Zajecia obejmujg
cwiczenia ogolnokondycyjne oraz c¢wiczenia indywidualne.
Uczestnicy otrzymajg do dyspozycji: drabinki gimnastyczne,
materace, rowerki treningowe, UGUL z osprzetem, stot do masazu
oraz Inny drobny sprzet rehabilitacyjny np. pitki lekarskie.
Korzystanie z tych zajeC jest dla mieszkancow bardzo wazne,
pozwala im roztadowac emocje, odprezyc sie od innych zajec, moga

wykonywac roznorodne cCwiczenia fizyczne, gimnastyke, zajecia
usprawniajgce motoryke ciata.







Zajecia kulturalo-oswiatowe w domu to swietna okazja do

wzbogacania wiedzy o0 zyciu drugiego cziowieka,
to wzmocnienie kontaktow z lokalnym sSrodowiskiem
poprzez wystgpy 1 spotkania z Innymi ludzmi.
Ksztattowanie zainteresowan, zamitowan |1 radzenie
sobie w roznych sytuacjach spo’recznych To czas na
pogawedkl gry, zabawy i oglgdanie telewizji.




Uczestniczymy w zyciu kulturalnym Srodowiska. Sami
takze tworzymy wydarzenia artystyczne na terenie Domu
| bierzemy w nich czynny udziat. Mieszkancy bardzo

chetnie biorg udziat w takich wydarzeniach | mocno sie
W nie angazuija.

Zdjecia przedstawiajg Misterium Meki Panskiej.




Polskie Betlejem

Jednym z wazniejszych wydarzen artystycznych, w ktore od wielu lat
jestesmy mocno zaangazowani jest przedstawianie bozonarodzeniowe
,Polskie Betlejem”. To duchowo-artystyczno-patriotyczne przedstawienie,
ktore wystawiamy w okolicznych parafiach, w osrodkach kultury
| wszedzie tam gdzie jesteSmy zapraszani.

Mieszkancy bardzo sobie cenig takg forme artystycznego spetniania.







Aktywnie udzielamy sie w zawodach sportowych.
Aktywnosc¢ fizyczna jest bardzo waznym elementem

wsplerania rozwoju 0sOb niepetnosprawnych
intelektualnie, dlatego wykorzystujemy wszystkie okazje
aby zapewniC naszym mieszkancom jak najwiecej ruchu.

Zdjecia przedstawiajg nasz udziat w réznych wydarzeniach
sportowych







Bierzemy udziat w wielu konkursach plastycznych zdobywajgc uznanie,
co podkreslajg liczne dyplomy | nagrody. Nasze prace
sg wystawiane na kiermaszach | plenerach artystycznych.
Czesto towarzyszg podczas imprez kulturalno-artystycznych
organizowanych przez samorzady, gminy, parafie | zaprzyjaznione
placowki.

35






Dom caty czas tetni zyciem, z okazji swigt 1 innych uroczystosci
zapraszamy do nas zaprzyjaznione placowki, rodzicow i opiekundow.
Organizujemy bale, zabawy | przedstawienia. Sg to wspaniate okazje
do mitego spedzania czasu w mitej atmosferze z najblizszymi nam

osobami.







Wielu naszych mieszkancow uczeszcza na zajecia terapeutyczne do innych
osrodkdéw. Sg to najczesciej Warsztaty Terapii Zajeciowej, w ktérych dodatkowo
pogtebiajg umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, a takze
rozwijajg podstawowe umiejetnosci zawodowe, co owocuje W pozniejszym

okresie podjeciem pracy zarobkowej. Mamy takich mieszkancow, ktorzy
posiadajg state miejsca zatrudnienia.
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Projekt wspolfinansowany w ramach programu polskiej wspolpracy rozwojowej
Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
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