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To jest wersja tatwa do czytania Planu Dziatah Rady Europy na Rzecz Oséb Niepetnospraw-
nych w latach 2006-2015.

Petna wersja tekstu znajduje sie w Zaleceniu Komitetu Ministréw Rady Europy Rec (2006)5
.Plan dziatan Rady Europy w celu promocji praw i petnego uczestnictwa oséb niepetnospraw-
nych w spoteczenstwie: podnoszenie jakosci zycia 0sob niepetnosprawnych

w Europie 2006-2015".
https://www.coe.int/t/e/social_cohision/soc-sp/Rec(2006)5%20Disability%20Action%20Plan.doc

Oryginat publikacji ukazat sie w wersji angielskiej pt. ,Disability Action Plan 2006-2015" oraz
w wersji francuskiej pt. ,Plan d’action pour les personnes handicapees 2006-2015"

Wersja fatwa do czytania dokumentu Zalecenie Komitetu Ministrow
Rady Europy Rec (2006)5 zostata opracowana przez EASPD

na zamowienie Sekretariatu Generalnego Rady Europy.
Podziekowania

EASPD skfada podziekowanie panu Philowi Madden oraz pani Kate Walton za ich niezwykle
cenny wktad pracy.

Wersja w jezyku polskim zostata wydana staraniem Biura Petnomocnika Rzadu do Spraw
Os6b Niepetnosprawnych z przeznaczeniem do bezptatnej dystrybucji.

llustracje i opracowanie graficzne: Lara Peralta

Wydawca dziekuje pani Larze Peralta za nieodptatne udostepnienie swoich ilustracji wy-
konanych do wydania portugalskiego oraz pani Andrei Marquez i Instituto Nacional Para
a Reabilitacao za pomoc w przygotowaniu wydania polskiego.

Ttumaczenie: Magdalena Boruc
Redakcja: Barbara Ewa Abramowska ]
Konsultacja: Alina Wojtowicz-Pomierna, Matgorzata Kietducka @5
Opracowanie graficzne wersiji polskiej: Zofia Stopniak-Freda

Niniejsza publikacja ukazuje sie w porozumieniu z Radg Europy, za ttumaczenie tekstu na
jezyk polski odpowiada wytgcznie autor ttumaczenia.

Wszelkie prawa zastrzezone. Kazda reprodukcja lub adaptacja wymaga pisemnej zgody Rady Euro-
py. Prosby w sprawie powielania lub ttumaczenia czesci lub catosci publikacji powinny by¢ kierowane
bezposrednio do Wydziatu Publikacji i Informaciji Publicznej Rady Europy (Information and Publications
Division, Directorate of Communication, F-67075 Strasbourg Cedex lub publishing@coe.int). W innych
kwestiach zwigzanych z niniejszg publikacjg nalezy zwracac¢ sie do Wydziatu Integracji Osob Niepetno-
sprawnych Rady Europy (Integration of People with Disabilities Division, Directorate General of Social
Cohesion, Council of Europe, F-67075 Strasbourg cedex lub disability@coe.int.

European Easy-to-Read Logo: Inclusion Europe.
More information at www.inclusion-europe.org/etr

Copyright: Rada Europy, listopad 2008

tamanie i druk: ZWP MPiPS. Zam. 470/2010.
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1. Wstep




1. Wstep

Kto napisat ten Plan?
Plan napisata Rada Europy.

Rade Europy tworzy grupa
47 krajow — w tym Polska.

Rada chce polepszy¢ zycie ludzi
mieszkajacych w Europie.

Rada chce, zeby Europa
byta dobrym miejscem do zycia.

Chce by wszyscy w Europie
zyli razem szczesliwi.

Nazywamy to Spojnoscig Spoteczna.

O czym jest ten Plan?

Plan jest o tym, jak poprawiC zycie os6b
niepetnosprawnych mieszkajgcych w Europie.
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Zmienit sie bardzo sposob, w jaki ludzie myslg
0 niepetnosprawnosci. Dawniej na osoby

Z niepetnosprawnoscig patrzono,

jak na pacjentéw potrzebujgcych opieki.

Nazywamy to Modelem Medycznym.

Teraz wiemy, ze osoby niepetnosprawne
powinny stanowi¢ czes¢ spoteczenstwa, tak jak
WSZzyscy inni.

Nazywamy to Modelem Spotecznym.

Osoby niepetnosprawne powinny mie¢
te same prawa, co wszyscy inni.

Spoteczenstwo powinno zapewni¢ dostep
do praw cztowieka wszystkim swoim obywatelom.

Osoby niepetnosprawne powinny byc¢
traktowane na rowni z innymi obywatelami.

Nazywamy to Modelem
Opartym na Prawach Cztowieka.
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Rada Europy stworzyta Plan Dziatan
na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych.

Jaki jest cel Planu Dziatan
na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych?

Ten Plan méwi o tych samych sprawach,

co Konwencja Praw Oso6b Niepetnosprawnych ONZ.

Plan bedzie promowat prawa i petne uczestnictwo
0sOb z niepetnosprawnoscig w spoteczenstwie.

Plan polepszy jakos¢ zycia wszystkich os6b
Z niepetnosprawnoscig w Europie.

Celem Planu jest, aby wszyscy ludzie
z niepetnosprawnoscig w Europie byli traktowani
w sposob dobry i sprawiedliwy.

Plan méwi o rzeczach, ktore trzeba zrobi¢, aby
tak sie stato.
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Ten Plan obejmuje czas dziatan
od 2006 do 2015 roku.

Kazdy kraj w Europie jest inny.
Kazdy kraj w Europie ma inne prawa.

Ale ten Plan jest dla wszystkich.

Mowi o tym, ze wszyscy sg odpowiedzialni
za poprawe zycia osob niepetnosprawnych.

To znaczy, ze odpowiedzialny jest kazdy kraj.

To znaczy, ze odpowiedzialni sg wszyscy jego
mieszkancy.

Takze osoby wykonujace ustugi dla osob
niepetnosprawnych.

Takze wszystkie instytucje rzgdowe
i samorzadowe.
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To dotyczy takze przedsiebiorcéw
I wszystkich innych organizacji. (

L) &
Dotyczy to wszystkich obywateli. ﬂﬁ’ﬂﬂgﬂ

W tym celu wszyscy 4
muszg razem wspotpracowac.

Najwazniejsze jest, by osoby
niepetnosprawne braty udziat
w podejmowaniu decyzji dotyczacych ich zycia.
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NIC O NAS BEZ NAS

Osoby niepetnosprawne moéwig;
o - JONs,

,Nic o nas bez nas”.

Plan zawiera wiele pomystow.

Rada Europy bedzie sprawdzac, w jaKki
sposob Plan jest realizowany i myslec o tym,
jak najlepiej dalej wprowadzac go w zycie.

Stuzy temu specjalne Forum.

Celem Planu jest powstrzymanie dyskryminacji.

Dyskryminacja oznacza niesprawiedliwe
traktowanie ludzi.

Kazda osoba niepetnosprawna moze
spotkac sie z dyskryminacja.

Niektore osoby niepetnosprawne majg
z tym dodatkowe problemy.
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Kobiety i dziewczeta
Z niepetnosprawnoscig sq zagrozone
ztym traktowaniem poniewaz sg kobietami.

Osoby z niepetnosprawnoscig pochodzace
z mniejszosci etnicznych sg zagrozone ztym
traktowaniem — na przyktad Romowie.

Osoby niepetnosprawne pochodzace z grup
migrantow sg zagrozone ztym traktowaniem.

Nazywamy to podwojng dyskryminacja.
Migrantem nazywamy kogos, kto nie zyje
w jednym miejscu przez caty czas.
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S tez inne plany pomocy kobietom i innym
osobom zagrozonym dyskryminacja.

Ludzie, ktorzy realizujg Plan Dziatan

na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych muszg
wspotpracowac z tymi, ktorzy tworzg inne plany.

Specjalne wsparcie

Niektore osoby niepetnosprawne potrzebujg
specjalnego wsparcia.

Dzieci niepetnosprawne potrzebujg
specjalnego wsparcia.

Niepetnosprawni starsi ludzie potrzebujg
specjalnego wsparcia.

Ludzie z bardzo powazng lub ztozong
niepetnosprawnoscig potrzebujg
specjalnego wsparcia.
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Kobiety i dziewczeta niepetnosprawne
potrzebujg specjalnego wsparcia.

Osoby niepetnosprawne pochodzace
Z grup mniejszosci i imigrantow potrzebujg
specjalnego wsparcia.

Imigrantami nazywamy osoby,
ktdre zyjg i pracujg poza swoim krajem.

Musimy mysle¢ o nowych sposobach
pomagania osobom z niepetnosprawnoscia,
ktdre potrzebujg specjalnego wsparcia.
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2. Kierunkl dziatan

MAM
PRAWO MAM

Strona 16 z 60




2. Kierunki dziatan

Co zawiera Plan Dzialan
na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych Rady Europy?

Plan zawiera 15 kierunkéw dziatan.

Kierunek dziatan nr 1:
Uczestnictwo w zyciu politycznym i publicznym

Kierunek dziatan nr 2:
Uczestnictwo w zyciu kulturalnym

Kierunek dziatan nr 3:
Informacja i komunikacja

Kierunek dziatan nr 4:
Edukacja

Kierunek dziatan nr 5:
Zatrudnienie, poradnictwo i szkolenia zawodowe

Kierunek dziatan nr 6:
Srodowisko zabudowane

Kierunek dziatan nr 7:
Transport
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[(ierunek dziatan nr 8:
Zycie w spotecznosci lokalnej

Kierunek dziatan nr 9:
Opieka zdrowotna

Kierunek dziatan nr 10:
Rehabilitacja

Kierunek dziatan nr 11:
Ochrona socjalna

Kierunek dziatan nr 12:
Ochrona prawna

Kierunek dziatah nr 13:
Ochrona przed przemocg i wykorzystywaniem

Kierunek dziatan nr 14:
Badania i rozwoj

Kierunek dziatan nr 15;
Podnoszenie swiadomosci
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Kierunek dziatan nr 1:
Uczestnictwo w zyciu politycznym

i publicznym

Dla kazdego cztowieka wazna jest mozliwosc¢
wspolnego decydowania o tym, co dzieje sie
w jego kraju.

Jest to bardzo wazne takze dla osob
niepetnosprawnych.

W ten sposob kraj staje sie lepszym i bardziej
sprawiedliwym miejscem do zycia.

Plan wymaga:
» Ufatwienia osobom

niepetnosprawnym uczestniczenia
w zyciu spotecznym i politycznym.

« Pytania osob z niepetnosprawnoscig
| ich organizacji o to, co mysla.
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« Zadbania, by osoby niepetnosprawne
braty udziat w podejmowaniu decyzji,
wigczajgc w to kobiety i mtodych ludzi
oraz tych, ktorzy potrzebujg specjalnego
wsparcia.

Kazdy kraj powinien zapewni¢ takie
warunki, aby:

* kazda osoba niepetnosprawna

mogta gtosowac w sposob wolny
i tajny,

* 0soby niepetnosprawne mogty
— kandydowac w wyborach

— by¢ wybierane,
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NIC O NAS BEZ NAS
osoby niepetnosprawne mogty sie taczyé, @ . @ a

by ich gtos miat wigksze znaczenie, @ﬂgﬂ

osoby niepetnosprawne byty pytane
0 zdanie,

ich zdanie byto brane pod uwage,

Obrazy
aby informacje organizacji rzgdowych, ‘
partii politycznych i innych organizaciji
byty fatwe do zrozumienia,

symbole

aby spotkania i zebrania byty tatwo dostepne.
(To oznacza, ze zebrania sg tatwe do
znalezienia, fatwe do zrozumienia i tatwo sie
na nie dostac).
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Kierunek dziatan nr 2:
Uczestnictwo w zyciu kulturalnym
Osoby niepetnosprawne, tak jak wszyscy

inni muszg mie¢ mozliwos¢ uczestniczenia
w zyciu kulturalnym.

Zycie kulturalne oznacza sztuke,
sport i rozrywke.

Kazdy kraj powinien zapewni¢:

Obrazy
i

* Informacje o kulturze tatwe do symbole
zrozumienia dla wszystkich.

* Odpowiedni dla wszystkich dostep
do kultury.

* Wsparcie dla oséb niepetnosprawnych, @
ktore chcg zostac artystami.

* Aby osoby organizujgce wydarzenia
kulturalne rozumiaty problemy zwigzane A “

z réznego rodzaju niepetnosprawnoscia.
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Kierunek dziatan nr 3:

Informacja i komunikacja

Kazdy potrzebuje informacji o tym, co sie
dzieje na swiecie.

MAM
PRAWOI

Kiedy ludzie znajg swoje prawa
— mogaq sie jednoczyc. @

Mogg dokonywac wiasciwych wyborow.
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Sposoby komunikowania bardzo sie
zmieniajg — teraz uzywa sie komputeréw
i telefonéw komoérkowych.

Te zmiany muszg by¢ dobre dla wszystkich.

Te zmiany muszg by¢ dobre dla os6b
niepetnosprawnych.

Osoby niepetnosprawne potrzebujg tatwo
dostepnych informacji.

To oznacza, ze informacje muszg by¢ fatwe do
znalezienia i tatwe do zrozumienia.
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Kazdy kraj powinien zapewni¢:

» Dostep do informacji réowny dla
wszystkich.

» Aby osoby niepetnosprawne
miaty rowny dostep do informacji
i rowne korzysci ze zmian w sposobie
komunikaciji.
m

Powinno to dotyczy¢ wszelkich informacji

przekazywanych przez stuzby rzgdowe
I inne instytucje.
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To oznacza upewnienie sie, czy:

» Informacja podawana jest w roznych
formach.

« Czy utworzono tekst tatwy do czytania,
a takze wersje dla oséb, ktore nie widzg
| wersje dla osob, ktore nie stysza.

» Oznacza to takze spotkania i konferencje
Z udziatem oso6b niepetnosprawnych.

+ Atakze mowienie osobom
niepetnosprawnym
o dobrych pomystach.
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Kierunek dziatan nr 4:

Edukacja

Edukacja jest bardzo wazna dla
wszystkich.

Edukacja to proces trwajacy cate zycie.

Dotyczy to takze osob niepetnosprawnych.

Edukacja osob niepetnosprawnych
powinna przebiega¢ w ten sam sposob
I w tym samym miejscu, co edukacja
innych osob.

Dzieki temu wszyscy bedg mieli réwne
szanse.

Dzieki temu inni ludzie beda lepiej rozumieli
niepetnosprawnosc.
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Kazdy kraj powinien zapewnic, zeby:

 Istniaty prawa i przepisy zapewniajgce
osobom niepetnosprawnym dostep
do edukacji przez cate ich zycie.

« Osoby niepetnosprawne uczylty sie
razem z innymi.

» Osoby niepetnosprawne miaty
odpowiedni dostep do nauki
i osobiste wsparcie.

* Aby juz od dziecinstwa osoby
niepetnosprawne miaty odpowiednie

; M
wsparcie. PRAD) MAM
« Aby nauczyciele rozumieli problemy @
Zwigzane z niepetnosprawnoscia.
» Aby w szkotach i uczelniach uczono 'I

0 niepetnosprawnosci i o prawach oséb
niepetnosprawnych.
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* Aby rodziny oséb niepetnosprawnych
byty odpowiednio wtgczane w nauczanie.

A

Kierunek dziatan nr 5:
Zatrudnienie, poradnictwo

i szkolenie zawodowe @

Osoby niepetnosprawne chcg pracowac: H
— by zapewni¢ sobie niezaleznosc¢ I
— by mdc lepiej wigczyC€ sie w zycie

spoteczenstwa.

Praca

Niestety, aktualnie osoby @
niepetnosprawne

nie majg tylu mozliwosci pracy

co inni ludzie.
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Kazdy kraj powinien zapewni¢, aby:

« Zatrudniano osoby niepetnosprawne.

» Pracodawcy rozumieli niepetnosprawnosc.

* Pracodawcy wiedzieli, ze osoby @ @
niepetnosprawne mogg by¢ swietnymi
pracownikami
— przy odpowiednim wsparciu. II

» Osoby niepetnosprawne miaty te same prawa
i warunki co inni.

. . . . . MAM
Dotyczy to takze sytuacji ubiegania sie PRAWO!
0 prace przez osobe niepetnosprawna. @
Dotyczy to takze sytuacji, w ktorej osoby stajg sie
niepetnosprawne po tym, jak przyjeto je do pracy. II
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Osoby niepetnosprawne potrzebuja:

« Wiasciwej oceny, szkolenia
| wsparcia.

» Bycia postrzeganym poprzez to co moga,
a nie to, czego nie moga robicé.

« Szansy na rozwoj kariery.

* Mozliwosci korzystania
Z rozwigzan utatwiajgcych prace.

» Szansy na wybor miejsca i sposobu pracy.
Moze to by¢ wiasne przedsiebiorstwo, @
zakfad pracy chronionej '
lub otwarty rynek pracy. %

Mtodzi niepetnosprawni oraz kobiety
niepetnosprawne mogq potrzebowac
dodatkowego wsparcia.
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Kierunek dziatan nr 6:

Srodowisko zabudowane

Budynki muszg by¢ dostepne dla os6b
niepetnosprawnych, tak aby te osoby
mogty w petni wigczyc¢ sie

W zycie spoteczenstwa.

Jest to takze wazne w przypadku drog
i przestrzeni poza budynkami.

Nie powinno by¢ zadnych niepotrzebnych barier.

Nazywamy to Projektowaniem Uniwersalnym.

Kazdy kraj powinien zapewnic¢, zeby:

« wszystkie nowe budynki i przestrzenie byty
dostepne i bezpieczne dla osob
niepetnosprawnych.

+ Wszystkie istniejgce budynki czyniono
bardziej dostepnymi i bezpieczniejszymi.
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» Osoby, ktére projektujg i budujg
nowe obiekty kierowaty sie zasadami
Projektowania Uniwersalnego.

Kierunek dziatan nr 7:

Transport

Osoby niepetnosprawne majg prawo
uzywac srodkow transportu tak,

jak wszyscy inni.

Przez srodki transportu rozumiemy
autobusy, pociggi, samochody i samoloty.

Kazdy kraj powinien zapewnic¢, zeby:

* Transport byt bezpieczny
| dostepny dla wszystkich.
Witgczamy w to mozliwosé
dogodnego parkowania.
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Kazdy kraj powinien zapewni¢, zeby:

» Osoby niepetnosprawne nie byty
dyskryminowane.

« Stosowano zasady
Projektowania Uniwersalnego.
(To oznacza, ze nie powinno
by¢ zadnych niepotrzebnych barier).

Obrazy
i

» Informacje o transporcie > symbole

byty tatwo dostepne. %
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* Aby osoby projektujgce transport i sSrodki
transportu — rozumiaty problemy zwigzane
Z niepetnosprawnosciag i konsultowaty sie
z osobami niepetnosprawnymi.

t atwo dostepny transport jest pomocny

takze dla innych ludzi, jak np. rodzicow
z matymi dzieémi lub oséb starszych.

Kierunek Dziatan nr 8:

Zycie w spotecznosci lokalnej

Osoby z niepetnosprawnoscig chcg
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

Dotyczy to niepetnosprawnych dorostych
i rodzicéw dzieci niepetnosprawnych.

Rodziny niepetnosprawnych dzieci lub

dorostych potrzebujg pomocy, aby rodzina
pozostata silna i mogta, jak wszystkie inne
rodziny, uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.
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Kazdy kraj powinien zapewni¢ warunki,
w ktoérych:

* Ustugi i pomoc dla osob niepetnosprawnych

dostarczane sg w spotecznosci lokalnej,
a nie w instytucjonalnych osrodkach.

Poprzez instytucjonalne osrodki
rozumiemy miejsca, w ktoérych:

— zyje razem zbyt wiele osob;
— osoby te nie mieszkajg tam, gdzie chca;

— 0soby te nie sg czescig spotecznosci lokalne;j.

« Osoby niepetnosprawne i ich rodziny:
— otrzymujg odpowiednig pomoc, informacje,

szkolenia — majg odpowiednie dla nich
wsparcie.

Wsparcie to oznacza:
— opieke zdrowotng i psychologiczng

— ustugi i terapie
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— mozliwos¢ organizowania spotkan,
korzystania z ustug prawnych.

* Osoby niepetnosprawne mogg mieszkac
w wybranych przez siebie domach.

» Osoby niepetnosprawne mogg mieszkac
tam, gdzie wszyscy.

» Osoby niepetnosprawne mogg
zatrudnic takiego osobistego
asystenta, jakiego wybiora.

» Specjalistyczne ustugi pomagajg
osobom niepetnosprawnym byc¢ czescig
spotecznosci.

« Zwykte ustugi pomagajg osobom
niepetnosprawnym by¢ czescig
spotecznosci.

(Poprzez zwykte ustugi rozumiemy ustugi,

z ktérych korzystajg wszyscy, w tym
np. ustugi transportowe).
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Kierunek dziatan nr 9:

Opieka zdrowotna

Kazdy kraj powinien sie upewnié, czy:

» Opieka zdrowotna i leczenie
przebiegajg zgodnie z prawami
cztowieka i prawami socjalnymi.

=¥
« Zapewnia sie rowny dostep ﬁl
do opieki zdrowotnej. ‘ @

* Osoby niepetnosprawne otrzymujgq
wsparcie tak wczesnie, jak tylko jest
to mozliwe.

Nazywamy to Wczesng Interwencja.
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» Opieka zdrowotna rozpoznaje
odmienne potrzeby kobiet i mezczyzn.

=
-

» Osoby niepetnosprawne
i ich rodziny otrzymuja petng

informacje o opiece zdrowotne;. M= o=

= ==
Informacje te majg by¢ przekazywane = = = >
z szacunkiem, w sposob zrozumiaty W= = m= C

| pomocny.

20

» Osoby niepetnosprawne majg petny
udziat w podejmowaniu decyzji
dotyczacych ich zdrowia.

D

=
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* Ich rodziny, przyjaciele i adwokaci takze
majg udziat w tych decyzjach, jesli osoba
niepetnosprawna tego chce albo potrzebuije.

» Specjalisci z zakresu opieki zdrowotnej
wiedzg o niepetnosprawnosci, wiedza,

jak odpowiadac na potrzeby osob
niepetnosprawnych.

Kierunek dziatan nr 10:

Rehabilitacja

Rehabilitacja oznacza pomaganie osobom
niepetnosprawnym powrocic do spotecznosci
lokalnej i byC jej czescig na rowni z innymi.

Oznacza to jak najpetniejsze korzystanie
Z zycia.

Kazdy kraj powinien zapewnic,
takie warunki, w ktérych:

» Osoby niepetnosprawne i ich rodziny
pytani sg o oczekiwania i potrzeby.
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* Dostepne sg ustugi rehabilitacyjne ‘ l
w dziedzinach:

— zdrowia

— edukacji

— mieszkalnictwa

— szkolen zawodowych.

Wszystkie te sektory
muszg razem ze sobg wspotpracowac.

* Pracodawcy pomagajg osobom
niepetnosprawnym znalez¢
nowg prace lub powrocié
do poprzedniej pracy.

Kierunek dziatan nr 11:

Ochrona socjalna

Ochrona socjalna oznacza pienigdze potrzebne
organizacjom rzgdowym i innym,
by wszyscy mogli by¢ czescig spotecznosci. @9
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Kazdy kraj powinien zapewnié¢ warunki,
w ktoérych:

* Pienigdze i ustugi dostarczane sg
W sposob sprawiedliwy,
po odpowiedniej ocenie potrzeb.

* Ludzie niepetnosprawni nie sg biedni.

« Sposbb, w jaki przyznawane sg pienigdze
i ustugi jest zrozumiaty.
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» Osoby niepetnosprawne @ 6

i ich rodziny wiedzg wszystko @
o dostepnych ustugach.

» Osoby dostarczajgce ustugi stale
wspotpracujg z organizacjami osob
niepetnosprawnych w celu polepszenia
tych ustug.

L85

» Szczegdblnie wazne jest, by osobom B
niepetnosprawnym pomagano
znalez¢ prace.
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Kierunek dziatan nr 12:

Ochrona prawna

Osoby niepetnosprawne muszg by¢
tak samo chronione przez prawo
jak wszyscy inni.

Osoby niepetnosprawne muszg tez mie¢
taki sam dostep do prawa jak wszyscy inni.

Kazdy kraj powinien zapewnic¢ takie
warunki, w ktérych:

« Wszystkie prawa sg rowne dla osob
niepetnosprawnych.

» Osoby, ktére tworzg i wykonujg prawa
rozumiejg kwestie zwigzane
Z niepetnosprawnoscia.

» Informacje dotyczace prawa
sq dla wszystkich dostepne.

» Osoby niepetnosprawnych majq
niezaleznych adwokatoéw pomagajgcych
egzekwowac nalezne im prawa.
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* Osoby z niepetnosprawnoscig
majg prawo do posiadania wtasnosci.

* Nie ma eksperymentow medycznych
na osobach niepetnosprawnych.

Kierunek dziatah nr 13:
Ochrona przed przemoca

I wykorzystywaniem

Osoby niepetnosprawne muszg by¢
bezpieczne od przemocy i wykorzystywania.

Osoby niepetnosprawne potrzebujg
wyjatkowej ochrony:

— szczegolnie kobiety niepetnosprawne;

— szczegolnie osoby z powazng i ztozong
niepetnosprawnoscia.
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Kazdy kraj powinien zapewni¢ warunki,
w ktérych:

+ System prawny zapewnia osobom
niepetnosprawnym odpowiednig ochrone.

» Osoby opiekujgce sie niepetnosprawnymi
wiedza, jak radzic¢ sobie z przypadkami
wykorzystywania i ztego traktowania.

» Sedziowie i policjanci rozumiejg

niepetnosprawnosc.

» Sedziowie i policjanci powaznie traktujg
przypadki wykorzystywania lub ztego
traktowania, osob niepetnosprawnych.
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» Kazdy w spoteczenstwie wie, ze nie
wolno pozwalac na zte traktowanie oséb
niepetnosprawnych.

» Dostepne sg szkolenia i informacje dla os6b
niepetnosprawnych, ktére pomogq zapobiec
wykorzystywaniu.

» Jesli doszto do wykorzystania — osoby

Z niepetnosprawnoscig i ich rodziny otrzymujg
odpowiednie wsparcie.

Kierunek dziatan nr 14:

Badania i rozwéj

Badania i rozwoj oznaczaja:
— szukanie dobrych rozwigzan;

— sprawdzanie jak mozna ulepszy¢ rézne
rzeczy.

Kazdy kraj powinien zapewni¢ warunki,
w ktorych:

» Informacje zbierane sg w ten sam sposob.

* Nie dochodzi do wykorzystywania informacji
prywatnych.
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* Informacje pomagajq
zapewnic rowne prawa
niepetnosprawnym osobom.

+ Szuka sie nowych pomystow.

* Dzieli sie nowymi pomystami.

* Osoby niepetnosprawne wigczone sg
w poszukiwania nowych rozwigzan
| rozwo;.
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» Szczegoblng uwage zwraca sie na to,
jak pomagac:

— kobietom niepetnosprawnym;

— starszym osobom niepetnosprawnym.

+ Uczy sie budowac i tworzy¢ rzeczy
coraz bardziej pomocne osobom
niepetnosprawnym.

Kierunek dziatan nr 15:

Podnoszenie swiadomosci

Osoby petnosprawne musza; ar mﬂ
— wiedzie¢ o niepetnosprawnosci; %

MAM
— postrzegac osoby niepetnosprawne jako: PRAWO
* rowne sobie; @
« osoby o takich samych prawach; II
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* o0soby, ktére mogg wiele dac
spoteczenstwu.

Nazywamy to Podnoszeniem Swiadomosci.

Niestety, nie wszyscy myslg w ten sposaob.

Musimy pomaoc ludziom zmienic¢ nieprawidtowy
sposob myslenia.

Nazywamy to zmiang podejscia.

Jest to bardzo wazne.

Dobre prawa i wsparcie to nie wszystko.

Kazdy kraj powinien zapewnic¢, zeby:

RAPORT

A5

* W informacjach rzgdowych
przedstawiano dobry wizerunek osob
niepetnosprawnych.
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Mowiono o rownych prawach osob
niepetnosprawnych.

Mowiono o tym, ile mogg dac
spoteczenstwu osoby
niepetnosprawne.

Wspdtpracowano w tym celu z mediami.

Media oznaczajg telewizje, radio, filmy,
magazyny, gazety, reklamy.

W mediach pokazywano ludzi

. . &) l &)
niepetnosprawnych wykonujacych M
normalne czynnosci i zeby mowiono II
wiecej o niepetnosprawnosci.

Wspierano kontakty oséb
niepetnosprawnych z mediami.
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3. Aspekty przekrojowe

Osoby niepetnosprawne bywajg @ ﬁ
traktowane niesprawiedliwie. r ||

Takze inne grupy bywajq traktowane
niesprawiedliwie, np. dzieci, kobiety, ludzie starsi,
osoby z grup mniejszosciowych, imigranci.

(Imigranci, czyli osoby, ktore zyjq i pracujg poza
swoim krajem).

Rada Europy i panstwa cztonkowskie majg
specjalne plany pomocy dla tych grup.

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

Czasem do tych grup nalezg osoby
niepetnosprawne.

Plan Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
musi wiec wspotdziata€ z innymi planami.

Nazywamy to Aspektami przekrojowymi.
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| dalsze dziatania




4. Wdrazanie Planu i dalsze dziatania

Wdrazanie oznacza wprowadzanie w zycie. @

Kazdy kraj osobno musi wprowadzi¢ Plan
W zycie.

Kazdy kraj ma inne prawa, inny zasob pieniedzy
i odmienne sposoby postepowania.

Kazdy kraj ma inny pomyst na to, od czego zaczgc.

Ale ten Plan wymaga, aby kazdy kraj zapewnit
osobom niepetnosprawnym te same prawa,
co innym ludziom.
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— kazdy kraj wigczat osoby niepetnosprawne
do réznych waznych dziatan,

— kazdy kraj ma sie upewnic, ze Plan na
rzecz 0sob niepetnosprawnych
wspotdziata z innymi planami,

Plan wymaga od kazdego kraju:

+ stosowania Projektowania Uniwersalnego —
Zadnych niepotrzebnych barier,
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* ulepszania ustug,

+ zatrudniania dobrze wyszkolonych
pracownikow,

* zapewnienia osobom
niepetnosprawnym dostepu
do ustug, tak jak wszystkim innym.

Co zrobi Rada Europy?

Rada pomoze panstwom cztonkowskim,
jesli o to poprosza.

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE
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Rada bedzie zbiera¢ informacje
od panstw cztonkowskich.

Rada pomoze ludziom z réznych krajow
uczyc sie od siebie nawzajem.

Rada bedzie sie dzielita dobrymi
pomystami.

n
d

Rada przekaze sprawozdanie
Komitetowi Ministrow Rady Europy.

A A
I 1
@R
0
=P
==
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W te dziatania bedg zaangazowane osoby
niepetnosprawne i osoby, ktore je wspieraja.

Wszystko to bedzie robione poprzez Forum.

Forum oznacza miejsce, gdzie ludzie spotykajq
sie, by méwic¢ o swoich pomystach.
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800 milionow mieszkancow Europy

47 Panstw Cztonkowskich

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

Rada Europy
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