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~AKktywni niepetnosprawni — narzedzia wsparcia samodzielnosci oséb niepetnosprawnych”

Zatgcznik nr 6 do Standardu asystencji osobistej osoby z niepetnosprawnoscig

Indywidualny Plan Wsparcia — sciezka i dyspozycje do wywiadu
w trakcie spotkania Zespotu z osobg ubiegajaca sie

o asystencje osobista

Cele

1. Mozliwie szczegodtowe uzupetnienie/korekta informaciji zapisanych w Tabeli 1
Wstepnego Indywidualnego Planu Wsparcia.

2. Wskazanie potrzeb, ktére nie pojawity sie w dokumentacji.

3. Wyjasnienie ewentualnych kwestii wskazanych przez Zespo6t w Informacii
wstepnej dla uzytkownika.

4. Ustalenie ostatecznej miesiecznej liczby godzin asystencji.

5. Ustalenie dodatkowych okoliczno$ci wsparcia oraz stawki dodatku.
mobilnosciowego zgodnie z Tabelg 2 Wstepnego Indywidualnego Planu

Wsparcia.
Dyspozycje do wywiadu

e Czy znajdzie Pan(i) asystenta samodzielnie lub ma kandydata do tej funkcji
czy tez potrzebuje Pan(i) pomocy w jego znalezieniu?
e Jesli osoba wskaze na samodzielny wybér asystenta: w jaki sposéb zostanie
on pozyskany?
o Czy moze jest juz taka osoba? Jesli tak, to kim ona jest? Czy zostata
juz poinformowana o mozliwosci bycia asystentem? Czy wyrazita na to
zgode?

o Czy jakas$ instytucja bedzie pomagata w znalezieniu asystenta?
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e Czy Pana/Pani asystent potrzebuje uzupetniajgcego specjalistycznego
szkolenia?

e Czy sg czynniki/bariery srodowiskowe, o ktérych nie wspomniat(a) Pan(i) w
ankietach (np. remont przestrzeni publicznej w okolicy domu, ktére czasowo
utrudniajg poruszanie sie; zamieszkiwanie na wyzszych pietrach bez windy;
opieka nad osobami zaleznymi — takze czasowa)?

e Czy ma Pan(i) plany na najblizszg przysziosc¢, ktére mogg wymagaé
zwiekszenia godzin asystencji (np. podjecie nauki; podjecie pracy; organizacja
imprezy okolicznosciowej; péjscie na kurs zawodowy lub jezykowy; pobyt w
szpitalu/sanatorium)?

e Czy ma Pan(i) jakie$ cele dtugofalowe, ktére mogtyby by¢ zrealizowane z
pomocg asystencji (np. péjscie na studia; zmiana zawodu)?

e Czy sg jakies inne okolicznosci/potrzeby, ktére powodowatyby koniecznosé
zwiekszenia wymiaru asystencji?

e Jakie zmiany wprowadzi w Pani(a) zyciu asystencja osobista? Ktére z nich sg
najwazniejsze?

e Czy potrzebuje Pan(i) wsparcia w zarzgdzaniu budzetem osobistym? Jesli tak,
jakie to wsparcie?

e Czy potrzebuje Pan(i) wsparcia w zarzgdzaniu pracg asystenta (np.
uzgodnienia zakresu pracy, czasu pracy, rozwigzywania sytuaciji
konfliktowych)?

e Jak wyglgda Pani/Pana mobilnos¢?

o czy korzysta Pan(i) z transportu publicznego?

o czy podejmuje Pan(i) aktywno$ci, ktére wymagajg regularnego
przemieszczania sie (np. praca, nauka, kursy, treningi, dojazdy do
placéwek itp.)?

e Inne pytania, ktére pomogg zespotowi w ustaleniu liczby godzin wsparcia

asystenta osobistego .
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Dalsze kroki

e sporzadzenie ostatecznego Indywidualnego Planu Wsparcia zgodnie ze

wzorem z zatgcznika nr 8 do Standardu AOON.
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